ﬂz 8oz lassan lépl{gd' majd tel?ie borul

és ahogy megvirrad, be is alRonyul. ..

Este tompa fények remegneR az utcdn,
megtornek a tocsdk fodrédozé foltjin.

De a hétkgznapok bdgyadt sziirkesége

nem torheti meg azt, ami benniink béRe.
LelRginkben reménység, a sziviinkben dldds:
Rdnk Roszontott advent,

boldog Jézus-varis. ..

/Agh Tifamér: Adventkor/
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Kedves Sorédi LaRosoR!

A 2020-as év sajnos nem igy alakult, ahogy szerettiik volna. A Roronavirus rd-
nyomta a bélyegét az egész évre. MindenKitl sok, dldozatot Rovetelt. Nehéz volt
a tavasz, de a falu példdsan dsszefogott. Nagyon oriltink, amiRor bejelentették a
veszélyhelyzet végét. Prébdltunk visszatérni a Rordbbi életinkhoz, de az Gvatos-
sdg még ott motoszRdlt benniink,

AmikRor nydr elején a falunapot szerveztiik, még nem tudtuk, hogy elmernek—e
jonni az emberek 1igy, ahogy azt tettéR évek Gta.

De augusztusra fellélegeztiink eqy Kicsit, és dsszejottiink azon a szombaton, mint
régen. Megnéztiik a miisorokat, a Kidllitdst, a régi Répeket, Roszontittik, a falu
legifjabb tagjait, beszélgettiink, és zeneszo mellet vacsordztunk,

A nydr hamar véget ért, és az sz visszakergetett minket a hdzainkba. Megint
vigydzni Rell, félteni a szeretteinket. Mds lesz a Rardcsony, mint ahogy azt meg-

sz0Rtuk,

Emlékszem egy éve advent mdsodik gyertyagyijtdsin voltunk, és néztiik az dvo-
ddsok, miisordt. KépviselStirsam arrl beszélt, hogy milyen szép lenne, ha min-
denky itt lehetne, ha csaR, jelképesen is. CsillagoRat Rellene Résziteni a [aRosoR,
nevével, és azzal disziteni a falu Rardcsonyfdjdt.

ARRor még nem is sejtettiik, milyen nagy jelent8sége lesz ennek,a jelképnek, 2020
kardcsonydn nem lesz gyertyagyijtds, nem lesz iinnepi milsor, nem jonnek, dssze a
rokonok, de mindannyiunk csillaga fent lesz a Rardcsonyfin. Ha a csillagoR pdrjdt
Seltessziik a csalddi feny8fdra, olyan lesz, mintha mégiscsak eqyiitt iinnepelnénk,

A Rardcsony a szeretet, és a remény iinnepe is, hiszen a Megvdlto sziiletését tinne-
peljiik, Kivinjuk, hogy az idei Raricsony mindenkit béR¢ben és egészség-
ben taldljon, és reméljiik, hogy az tijév biztonsdgot hoz mindannyiunknak,

Aldott Onnepet Rfvinunk] Soréd Kozség Onkormdnyzatdnak,
KépviselB-testiilete
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» SporthireR, «
- Dakdcs Ferenc rovata -

Kedves Olvasoink!

Egy év utan tjra jatékra alkalmas lett a labdaragé palyank, hiszen korszertsi-
tésen esett at (kutfuras, gyep Gjra flivesitése, automata 6ntézorendszer kiépi-
tése). A szurkoloknak kdszonhetden a palya mellett a biifé is felujitasra ke-
riilt. Idén nyaron jelentds atalakuldson esett at a falu focicsapata, 1) edz6 €s
vele egylitt ) jatékosok is érkeztek a klubhoz. Nem volt sok idénk a felké-
szlilési idGszakban, ennek ellenére a kezdés nagyon jol sikeriilt. Az elsé ha-
rom meccsiinkén kilenc pontbol hét pontot szereztiink, kilenc ragott és egy
kapott gollal mar elsé helyen volt a csapat. Az 0j keretben, a jatékosok mel-
lett az edzének és a vezetdségnek is kihivast jelentett a csapategység megte-
remtése. Ezen egység kialakitasaban fontos szerepet tolt be a szurkolok fa-
radhatatlan €s 6nzetlen szurkolasa is. Nem csak a jo kedélyli szurkolasukkal
tamogatjak a csapatot, de minden hazai meccs utan vacsoraval is megvendé-
gelik a jatékosokat €s a vezetGség tagjait, éttermeket meghazudtold inyencsé-
gekkel.

Soréd-Magyaralmas kettoségével megalakult a Bozsik utanpotlas. Mar 4 kor-
osztallyal vagyunk jelen a tornakon, U7, U9, Ul1 és U19-es csapattal. A ve-
zetéségnek nem csak a felnodtt csapat, hanem az utanpétlas is fontos szerepet
tolt be.

A kovetkez6 falinjsagban a soron kdvetkez6 meccsek eredményeirdl és a
Bozsik tornan elért helyezésekrdl fogunk beszamolni. Hajra Soréd!

» Egyhdzi Hirek, «
Kedves Testvérek!

Templomunkban is kdtelezd oktober 4-t6l a szajmaszk hasznalat. Kériink
mindenkit, hogy aki betegnek érzi magat ne latogassa a szentmiséket. Nov-
ember 22-én vasarnap, Krisztus Kiraly vasarnapjan felgjitott miseruha szen-
telése volt templomunkban. Adventben ismét lesznek rorate misék hétkézna-
pokon, hivjuk a testvéreket. Tovabbi informacidkat késobb fogunk hirdetni.
Egyhézi hozzajarulds befizetésére a szentmisék eldtt és utdn van lehetdség.
2020. januar 1-t0l egységesen 4000 Ft/f6 a hozzajarulas 6sszege.

Szép, meghitt adventi késziiletet kivanok!

Szab6 Barnabas
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» NépszoRdsaink, «
- Lendvai Judit rovata -

Lendvai Judit vagyok, 6t éve élek Soréden a csala-
dommal. Eddigi ¢életem soran minden kozOsségben —
legyen az iskolai, munkahelyi, civil szervezeti vagy tele-
piilési — ahol megfordultam, igyekeztem kivenni a ré-
szem a kozosség életébdl, és most megadatott, hogy a lakohelyem kultura-
lis életéért is tegyek valamit képességeimhez, lelkesedésemhez, lehetdsé-
geimhez mérten. Néprajzosként végeztem a Pécsi Tudomanyegyetemen,
ezért a népi kulturat kutaté6 emberként nem csak lehetéségnek, hanem ko-
telességemnek is tekintem, hogy a Sorédi Hirmonddban ebben a témaban
irjak. Els6sorban a kdrnyékrél, adott esetben Sorédrél fellelhetd adatok
alapjan. Remélem, azaltal hogy betekintést nyeriink abba, hogyan éltek
eléttiink ezen a helyen, nem csak szamomra valik egyre otthonosabba, s6t
otthonna Soreéd.

»Harmatozzatok égi magasok...” — Advent idején

December Karacsony hava. Az egyhazi és annak nyoman a népi szokasvi-
lag is egész honapban Karacsony tinnepe koriil forog. De ellentétben a
mai, mindent azonnal birtokolni és élvezni akar6 modern vilaggal, a ko-
rabbi szazadok embere, igy a magyar falusi ember szamara is az ilinnepre
vald késziilést kizardlag a vallasi, lelki értelemben vett felkésziilés jelen-
tette. Mint minden mas nagy keresztény iinnep esetében, ezt irta el az
egyhdz, ennek megfelelden alakitotta ki szertartasrendjét is. A karacsonyi
iinnepkor tehat — és egyébként az egyhazi év is — Adventtel veszi kezdetét.

A magyar népszokasokat — az europai szerves részeként — tekintve, a hiva-
talos egyhazi liturgidktol a félhivatalos gyakorlatokon at, akar az okorig
visszavezethetd hiedelmekig és szokdsokig hatalmas mennyiségli adatokat
gyljtottek Ossze a néprajzkutatok. Jelen cikk keretei kozt csak az adventi
idészak néhdny szokasat villanthatom fel, amelyhez Gelencsér Jozsef —
Lukacs Laszlo: Szép napunk tamadt. A népszokasok Fejér megyében c.
kotete szolgal alapul.

A rémai katolikus egyhdz az tinnepre valo felkésziilés fontos elemeként
irja el6 a bojtot, tehat az Advent, a Husvétot megel6z6 Nagybojthoz ha-
sonldan, szabalyozva volt e tekintetben. Az egyébként egész évben meg-
tartott pénteki bojtolések, ebben az idészakban a szerdai napokkal egé-
sziiltek ki. Egy adat szerint Soréden a szokdsos pénteki bajti étel a babos,
turds vagy makos tészta volt.
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Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a Szenteste, Karacsony eléestéje
vagy latinul Vigiliaja mas szohasznalatban Karacsony bdjtje, - nevében is
hordozza, hogy - még a bojti idészak része. A 20. szazad derekaig, eldirt
bojtds nap a katolikus egyhazban, tehat addig nyoma sincs a maihoz ha-
sonl6 nagy lakomaknak.

De a tiltas mas élvezetekre is vonatkozott: eddigre megsziintek a lakodal-
mak, és egyéb zajos mulatsagok. Viszont elkezdtek szervezddni, s6t né-
mely helyeken el is kezdtek jarni a karacsonyi kantalok, betlehemezdk.

Advent idején néhany jeles nap azonban - noha egy-egy szent iinnepe —
els6sorban nem egyhazi vonatkozasa miatt érdemel kiilon emlitést. Ahogy
a naptari év szamos jeles napjara, ezekre is érvényes, hogy a keresztény
iinnep szinte csak tiriigyiil szolgal arra, hogy a kozdsség, benne az egyes
ember boldogulasat, gazdasagi sikerét, egészségét kiilonbozé magikus
cselekedetekkel biztositsak. A magyar nyelvteriilet egészén nagy jelent6-
séggel bir ebbol a szempontbol Andras (nov. 30.), Miklos (dec. 6.) és Lu-
ca (dec. 13.) napja, valamint szérvanyos adatok szolgalnak Borbala (dec.
4.) napjardl is. Egy-egy korszak — legyen az a naptari év, vagy annak
egyes iddszakai, az emberi élet hosszabb, rovidebb korszakai — természet-
szeriien mindig magukban hordozzak az elkovetkezo szakaszra valo féle-
lemmel vegyes bizakodo, a befolyasolhatatlant mégis befolyasolni probal-
kozd magatartast. Erre utalnak ezek az év végéhez kozel eso jeles napok
varazslo, joslo népi szokasai. Eredetiik megfejtése nem egyszerii és nem
is mindig lehetséges, hiszen egyrészt, az adatok zome csak az elmult b
masfél évszazad gylijtémunkajanak eredménye, masrészt az idok folya-
man szamos iranybal érték dket hatasok, folyamatosan valtoztak.

Alljon itt tehat a teljesség igénye nélkiil, néhany ilyen szokas a Mori-
volgybol.

Napjainkban is talan a legismertebb téli jeles nap, Luca-nap, amelyet jel-
legzetes asszonyi dologtilté napként is szdmon tartottak. Bizonyos falvak-
ban a f6zésen kiviil szinte semmit nem volt szabad csindlni, a feljegyzett
adatok szerint, Soréden csak a varrast tiltottak, azzal a magyarazattal,
hogy nehogy bevarrjak a tyukok fenekét. Ez a magia szerinti logika,
amely szerint egy tulajdonsag, a hasonlosag vagy az érintkezés kovetkez-
tében egy masik targyra, emberre, jelenségre atvihetd, az egész vilagon
ismert. A baromfihaszon biztositasara, a tyukok , megpiszkadldsa”,
(altalaban piszkafaval, esetleg a disznoporkolésnél vagy mas esetben ko-
romtol megfeketedett bottal), is bevett gyakorlat volt a legtdbb helyen.
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“Tojjatok, kotujjatok, jol tojok legyetek”. A kimondott sz6 varazserejébe
vetett hit mondatta az ehhez hasonlé hagyoményosan rogziilt formulakat,
ezzel is erdsitve a ritus hatasat. A korom és bot pedig minden hasonl6 szo-
kascselekményben a gonoszelharitds valamint a termékenységvarazslas
szimbolikus eszkdzei. (P1. mohai tikver6zés, hlisvéti sibalas stb.).

A hazbol valo kiadas, a kolcsonadas tilalma, gyakori jellemz6i az linnepek-
nek, igy ezeknek a ,,varazslatos” év végi jeles napoknak is, hiszen fontos,
hogy a szerencse, a jollét is a haznal maradjon. De ez az idGszak hivatott a
jovo megtudakolésara is, legyen szo a foldmiiveld, allattarté emberek sza-
mara ¢életbevagoan fontos iddjarasrol vagy a személyes életiikben bekovet-
kezé valtozasokrol. Megyénkben is tzték ezeket az iddjaras- férj- és
halaljoslo praktikakat.

Legjelent6sebb hazassagjoslo nap az évben Andras napja. Ezen a napon
sok eladosorban 1év6 lany bojtolt a Mori-volgyben, hogy az éjszaka megal-
modja, ki lesz a férje. Hogy még biztosabbra menjenek, egyesek férfiruhat,
vagy tobb férfinévvel ellatott cédulat raktak a parndjuk ald. Ez utobbi eset-
ben, amelyik papirdarabot reggel a lany kihuzta, olyan nevli férjet varha-
tott. Probalkoztak még a mds jeles napokon is gyakorolt mddszerekkel,
mint a gombdcfézeés, dlomontés, gylimolesag virdgoztatas. Luca-napra
vonatkozoan ritkabb esetrdl szamoltak be Magyaralmasrol, miszerint a le-
gény kiforditott sapkaban, subaban ment ki az utcara, és amelyik lanyt eb-
ben eldszor meglatta, az lett a felesége. A kiforditott, vagy alsonemi ruha-
darabok, a bal kézzel, visszakézbol végrehajtott mozdulatok szintén varazs-
erdvel birtak minden esetben.

Id6jarasjoslasra szinte magatol értetddden adta magat a Luca és Karacsony
kozti tizenkét nap, amelyet az év tizenkét honapjaval azonositottak. Orsza-
gosan is ismert a hagymakalendarium. Vidékiinkon tizenkét darab fél hagy-
maba sot tettek €s attol fliggden, hogy mennyire olvadt el benne a s6, josol-
ta meg a kovetkezd év csapadékosabb vagy szarazabb honapjait. Maskor
egyszerlien csak megfigyelték, hogy milyen id6 volt ezekben a napokban
és a kovetkezO év megfeleld honapjaban hivatkoztak ra. Hosszan lehetne
folytatni a sort, Luca és Miklds napja pedig olyan szertedgaz6 szokdsanya-
got Olel fel a magyar néphagyomanyban, (pl. lucapogacsa, lucabtiza, luca-
széke, lucaustor, lucazas/Luca-jaras Miklosjaras) hogy kiilon-kiilon is meg-
érdemelnének egy-egy kitekintést. De talan ez a néhény villanas is segithet
nekiink atszellemiilni €s az tinnepvarasunkba valami 0j latészoget hozni.
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Advent — Eljovetel. Ezt jelenti a latin eredetii sz6. Szamomra ebben a szoban
az eljovendd esemény rendelt ideje is benne van. Ha elrendelt, akkor érde-
mes ra varni, érdemes remélni. Sok mindennek varhatjuk az eljovetelét, ami-
nek tudjuk vagy sem a pontos idejét, de attdl nem érkezik gyorsabban, ha
sietiink, kapkodunk, bosszankodunk, toporzékolunk, haracsolunk; sét, mire
eljon, ki is meriiliink ezekben, s mar nem tudjuk megfeleléen megélni, atélni
azt. A jelenlegi nehezitett helyzet, sajnos inkabb kényszeritve tanithat meg
varni minket. De most is azt, aki hagyja tanitani magat. Az idén szdmomra
az a tanulsadg, hogy fontos a megallés, a felnézés, a koriilnézés, a szertarta-
sok, amelyek alland6 ismétlédései biztonsagot adhatnak nekiink, de mindig
fontosabb, hogy egyiitt, egymdassal megosztva éljiik meg mindezt. Ma is, és
talan most fokozottabban is tarthatunk attol, mit hoz a jov6, s ha magikus
praktikakkal nem is éliink, mégis befolyasolhatjuk azt. Tudjuk, hogy a ki-
mondott sz varazserejében mélyen hittek elddeink. Ha ezt ma is magunké-
nak valljuk, talan jobban odafigyeliink, hogyan sz6lunk masokhoz, hiszen
szavaink meghatdrozzak emberi kapcsolataink mindségét, ezaltal a minket
koriilvevd vildgot. A jovO esztendében is. Es azért az eliiltetett fanak is
mondhatjuk, hogy ndjon nagyra és teremjen sok gyiimolcsot. A jovo eszten-
ddben is.

Karacsonyi termoag -
Nagybaracska, Bacs-
Kiskun megye

i (Forréas: Magyar Néprajzi
8§ Lexikon)
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N -
- *: » NovényeR a Ralenddriumbol «

\\ . Q - Lendvai Tibor rovata -
§ % Lendvai Tibor vagyok, ot éve koltoztem

Sorédre Magyaralmasrol. Egyszerre vagyok kulturalis
antropologus ¢és diszndvénykertész. Tobb évtizede
zenélek a Los Andinos és a Kakics zenekarokban,
emellett a székesfehérvari Hermann Laszlé Zenemii-
vészeti Szakgimnazium néprajztandra vagyok.

A kozonséges lucfenvo (Picea abies)

Ebben a sorozatban, mindig az aktualis honaphoz kapcsolodva, olyan nové-
nyekrol szeretnék irni, amelyek latszolag kozonségesek, mindennaposak.
Ezeknek a jol ismert novényeknek a magyarsag életében betoltott szerepét,
kultartorténeti vonatkozasait szeretném — a rovat megszabott terjedelmén
beliil — boncolgatni.

December hénapban fokuszaljunk arra a ndvényre, amely hosszu ideig a
legnépszeriibb karacsonyfat adé fenydfajunk volt: a lucfenydre. Nevét an-
nak kdszonheti, hogy gyantaval telitett agai fényesen és tartdosan égnek. Fe-
nyd szavunk kozvetleniil a fény szobol ered, a luc pedig szlav kozvetitéssel,
a latin /ux=fény szobol szarmazik. A luc sz6 a szlav nyelvekben faklyat is
jelent. Robert Graves szerint az angol fir=fenyd ¢€s a fire=tiiz szavak szintén
kozos torél erednek. Jankovics Marcell joggal kérdezi: ,,Mi mas illene job-
ban a Fény linnepéhez, mint a fény faja?” Mult szazadi népszeriiségérol
arulkodik, hogy a paraszti nyelvhasznalatban gyakran egymas szinoniméaja-
ként hasznaltak a lucfenyd és a kardcsonyfa szavakat.

Vajon ki vagy kik allitottak az els6 karacsonyfat, mikor, és mi célbol? Egy-
altalan: karacsonyfa volt-e az? Eurdpa népei az okor ota hitték — és hitte ezt
a korabbi szazadok magyarsaga is — hogy azok a ndvények, amelyek zélden
virulva dacolnak a zord téli hideggel, kiilondsen nagy életerével rendelkez-
nek. A legsotétebb napokban, a téli napforduld idején, a kezd6dd esztendd
elején az embereknek a maguk hasznara kellett forditani e fak ¢életerejét. Az
orokzold agakat a hazakba vitték, hogy erejiik, bajelharito hatasuk aramol-
jon at a haztartasra és a gazdasagra, tehat emberekre és allatokra egyarant,
biztositva a kovetkezd esztendd egészségét és termékenységét — sot, feldi-
szitve — a bdségét is. (Talan e fentiek is szerepet jatszottak abban, hogy a
lucfenyd jelent meg elsdként ,,diszfa” mindségben a paraszti portakon a ha-
zak elé tltetve. Habar csak a magasabb hegyvidékeinken 6shonos, sokfelé
latni ma is a paraszthazak el6tt allo évszazados feny6fakat.)



9 Hirmondd 2020. december

A karacsonyfa megjelenése elétt a magyar parasztsagnal is szokasban volt az
almaval, dioval, késébb pattogatott kukorica fiizérekkel béven feldiszitett termd-
ag felakasztasa a mestergerendara, amely pogany eredetli karacsonyfa el6képnek
tekinthetd.

Van azonban elézménye a keresztény hagyomanyban is: a feldiszitett fenydag a
kozépkori ,,paradicsomjatékban” is megjelent. Ez a misztériumjaték foként né-
met teriileteken terjedt, de a Magyarorszagra telepiilt németség korében is ismert
volt. Adam-Eva napjan (december 24.), a biinbeesés torténetét elevenitették fel.
Az édenkerti ,,tudds faja” szerepére ez ido6tajt lombos fadgat mar nem talaltak,
ezért vagy z0ld szalagokkal tekerték be a csupasz gylimolcsfaagakat, vagy pedig,
ahol tehették, 6rokzold fenydagra akasztottak a blinbeesés gylimdlcseit.

A mai értelemben vett karadcsonyfa allitdsdnak szokésa a reformacidkorabeli Né-
metorszagban gyokerezik, sot, egyesek szerint maga Luther Marton fejébdl pat-
tant ki az otlet, mégpedig azért, hogy Adam és Eva napjan a fa emlékeztesse 6s-
sziileink vétkére. Valoban, a szokas terjesztése Europaban a német lutherdnusok-
nak koszonhetd, akik ebben az idoben igyekeztek uj hagyomanyokat teremteni —
talan igy akartak 11, keresztény értelmet adni a fenydvel kapcsolatos pogany hie-
delmeknek. Allitolag az elsd bécsi karacsonyfat egy Berlinbél attelepiilt bankar
csalad allitotta 1814-ben, amely esemény horderejét mutatja, hogy a bécsi titkos-
rendorség is jelentést készitett rola. Hazankban az els6é karacsonyfakat az osztrak
¢s német rokoni kapcsolatokkal rendelkez6 arisztokrata csaladokban allitottak.
Az elsbséget az 6vodaalapitd Brunszvik Teréznek tulajdonitjak, aki mar 1825-
ben karacsonyfat allitott. A szokas a magasabb tarsadalmi kdrdkben gyorsan ter-
jedt, és egy kis késéssel, a 19. szazad végére a polgarosodo parasztsagot is elérte.
A paraszti haztartasokban a feldiszitett lucfeny6t eleinte ,.termdag”-ként kezel-
ték: a mestergerendara akasztottak — akar talpaval felfelé is — ugy diszitették fel.
A 20. szazad elejére mar megyénkben is népszeriick voltak a lucfenyd kara-
csonyfak. Egy 1913-as decemberi tudositds szerint ,,Rovid egy hét alatt rengeteg
fenyofa fogyott el a székesfehérvari piacon.”

Napjainkban mar egyre inkabb terjednek a miifeny6k — s6t, a zsurlobol vagy za-
n6tbol kotozott amerikai eredetii grincsfa is —, de a karacsonyfanak valo é16 fe-
ny6k kinalatabdl is teret veszit a luc, hiszen az eziist-, a duglasz- és a kiilonb6z6
jegenyefenyd fajok egyre nagyobb mennyiségben jelennek meg az arusoknal,
sOt, itt-ott még tiinyalabos fenydket (erdei-, fekete- és selyemfenyd) is latni. Bar-
mibdl legyen is, gy gondolom, hogy az linnepre feldiszitett, é16 fabol atlénye-
giilt karacsonyfa — a kereszténység elotti és a keresztény szimbolikajaval egyiitt
— egymasra rakddott és szerteagazd jelentésrétegekben gazdag rendszer — de
csakis az €10, orokzold fa hordozza maradéktalanul ezt az esszenciat. Ez altal
lehet tobb, mint pusztan egy iinnepi kellek: szimbolum.
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» LéleRhangols «

- Virdg Orsi rovata -

Isten a legjobb szervezo

Pappy kedves dregember volt, akire nagyon jo volt ranézni. Mindig gondo-
san megfésiilt haja nem is lehetett volna fehérebb. Szépen tudott fiityiilni, s
minden nap boldogan fiityorészve tisztogatta, torolgette a zalogboltjat. Az
tigyfelei tobbnyire visszajottek zalogba adott holmijukért, és Pappy alig kere-
sett az lizleten. Nem banta, szamara a bolt inkabb kellemes 1d6t6ltés volt,
mint megélhetési forras.

Egyik nap, mikdzben tijonnan 0sszerakott lampasat fényesitgette, megszolalt
a bejarat folotti csengettyl. Ez a kiilondsen szép hangu cseng6 évszazadok
oOta a csaladjaé volt. Nagyon a szivéhez noétt, és szivesen osztotta meg csilin-
gelését barkivel, aki belépett a boltjaba.

Eloszor észre sem vette a vendéget. A kislany selymes hajjal boritott feje
bubja alig érte el a pult szélét.

— Miben segithetek, kis hdlgyem? — szélalt meg Pappy kedvesen.

—J6 napot, uram. — A kislany szinte suttogva besz¢élt. — Szeretnék venni egy
ajandékot — mondta félénken.

— Lassuk csak,— szolt Pappy, — kinek lesz az ajandék?

— Nagypapamnak. De nem tudom, mit vehetnék.

Pappy megprobalt dtleteket adni.

— Ezt a zseborat? J6 allapotban van, én magam allitottam be, biiszkélkedett.
A kislany nem felelt. Odament az ajtohoz, és megfogta a kilincset. Ovatosan
nyitotta az ajtot, hogy megszolaljon a csengettyii. Pappy arcan szomorusag
suhant at, ahogy meglatta a kislany felragyogoé mosolyat.

— Ez éppen jo lesz, — repesett a gyermek. — Anya mondta, hogy nagyapa sze-
reti a zenét. Biztosan Oriilne egy csengettytinek!

Pappy elkomorodott. Nem akarta megbantani a kislanyt, igyekezett a legked-
vesebb hangjan mondani:

— Sajnalom, kisasszonykam. A csengettyli nem elado.

Igyekezetében, hogy megértesse magat, Pappy elmesélte a kislanynak a csen-
gettyll torténetét, azt, hogy milyen régdta van mar a csalad birtokaban, s
hogy ezért nem valhat meg t6le.

A kislany felnézett ré, s egy nagy konnycseppel a szemében ennyit mondott:
— Azt hiszem, értem. Mindenesetre k0szonom.
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Hirtelen az 6regnek az a gondolata tamadt, hogy a csalad tobbi tagja mar
mind itt hagyta a foldi 1étet. Egy tdle eltavolodott lanya él még messze
valahol, akit mar tobb mint tiz éve nem latott. Miért is ne? Miért ne adja
oda a csengettytit valakinek, aki 6romét akar szerezni vele.

—Varjon csak kis holgy, — szolalt meg épp, mikor a kislany ki akart 1épni
az ajton. — Mégiscsak eladom a csengdt!

A Kkicsi lany tapsolni kezdett.

— 0, nagyon koszonom, uram. Nagyapa olyan boldog lesz!

Este, mialatt késziilt bezarni a boltot, Pappy a csengettytire gondolt. Azt
mar eldontdtte, hogy nem tesz fel Ujat az ajtora. Egyszer csak ugy rémlett,
hogy hallja a csengettyiit. Odafordult az ajtohoz, és lam, ott allt a kislany.
Boldogan razta a csengdt, és kedves mosoly iilt az arcan. Pappy nem ér-
tette a dolgot, odalépett hozza.

— Mi tortént? Meggondoltad magad?

— Nem, — mosolygott a kislany. — Anya azt mondta, hogy 6né az ajandék!
Miel6tt Pappy megszolalhatott volna, a kislany félreallt az utbol, és belé-
pett a boltba az édesanyja. Konnyes szemmel mondta:

— Szia, apa!

Eletiink legnagyobb meglepetései éppen akkor sziiletnek, ha ebben a ku-
sza vilagban hallgatunk a sziviinkre, és engedjilk magunkat meglepni Is-
ten altal!

Aldott Adventet!
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» Nevezetes események, évforduloR «

- Kapuvdry Tibor rovata -

Nemzetkozi vonatkozasu események, évfordulék

Egy egész varosrészt dontott romba a hadihajo-robbands

A kanadai Halifax az I. vilaghabor idején nylizsg6 és forgalmas kikotévaros volt.
Kiko6t6jébol naponta futottak ki hadianyagokkal megrakott hajok Europaba, vagy
érkeztek az eurdpai hadszintérrdl sebesiilteket szallitd koérhazhajok, de ott alloma-
sozott Kanada hadiflottdja is. 1917. december 6-an reggel indult el a kik6tobol a
norvég SS Imo teherhajo, tullépve a megengedett max. 5 csomds sebességet, mi-
kozben a francia SS Mont Blanc teherhajo befelé tartott, aminek rakomanya kb.
3000 tonna TNT-bol, ldgyapotbol, pikrinsavbol és rendkiviil illékony benzolbol
allt. A francia révkalauz észrevette, hogy az Imo egyenesen feléjik tart, gézkiirttel
jelzett, majd a hajo kapitanya fordulasra adott parancsot. A ritkas kddben a sziir-
kére festett francia hajot csak a kiirtjelzés utan vették észre, az Imo kapitanya hat-
ramenetet vezényelt, de elkésett vele. A norvég hajé nekititkdzott a Mont Blanc-
nak, aminek hatdsara a fedélzeten tarolt, benzollal teli acélhordok felborultak, tar-
talmuk kiomlott. Amikor az Imo hatralni kezdett, szikra keletkezett, amely meg-
gyujtotta a szétdmlott benzolt. A Mont Blanc orrfedélzete pillanatok alatt ldngba
borult, a legénység elmenekiilt a hajorol, amely magara hagyva, a part felé sodro-
dott, majd megallt az egyik molonal. A varos lakdi, nem szamolva a veszéllyel a
partrol nézték az égd hajo fedélzetérdl lerepiild, szétrobband hordok bizarr tiizija-
tékat. Amikor a langok elérték a rakodotérben 1€vo pikrinsavat, a Mont Blanc fel-
robbant. A detonacio hatasara Richmond, Halifax str(in lakott északi része ma-
sodpercek alatt megsemmisiilt és a kikotd talpartjan fekvo Dartmouth-ban is je-
lentds karok keletkeztek. Amit a part menti teriileten épségben hagyott a tiizvihar,
azt elsOporte a keletkezett magas szokdar. A balesetben tobb mint 2 ezer ember
lelte halalat, tobb mint 9 ezren sériiltek meg és legalabb 25 ezren vesztették el
otthonukat. Néhany 6ran belill Kanada, valamint az USA teljes keleti partvidéke
megmozdult, vonatszerelvényeken mentdcsapatok és segélyszallitmanyok érkez-
tek. A katasztrofat az egyik legnagyobb, ember altal eldidézett, nem nuklearis
robbanasként tartjdk szamon. Halifax varosképe az ujjaépités nyoman teljesen
megvaltozott, az elpusztult varosrészt sok faval és zoldteriilettel diszitett kertva-
rossa alakitottak.
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Magyar vonatkozasu események, évfordulék

Bem veszi dt az erdélyi hadsereg iranyitdsat

1848. december 7-én érkezett meg az egykori fejedelemség teriiletérdl kiszorult,
Csucsan allomasozo erdélyi hadsereghez Bem Jozsef, a magyar szabadsagharc egyik
legtehetségesebb tabornoka. Bem a parancsnoksag atvétele utan szinte csodat mi-
velt katondival, ugyanis braviiros médon néhany honap alatt kiszoritotta a csaszaria-
kat Erdélybdl, majd — iigyes taktikdjaval — hosszu ideig a nyar kdzepén betdrd orosz
intervencios eroket is feltartoztatta.

Europa-bajnok a magyar noi kézilabda-vilogatott

A 2000-es noi kézilabda Europa-bajnoksagnak Romania adott otthont 2000. decem-
ber 8. és december 17-e kozott. Ezen a kontinensviadalon 12 csapat vett részt. A
torna elsd ot helyezettje kvalifikdlta magat a 2001-es ndi kézilabda-
vilagbajnoksagra. Az Europa-bajnok a magyar kézilabda-valogatott lett, miutan az
elédontoben a hazigazdakat bucsuztattak, december 17-én a dontében pedig hosz-
szabbités utan az ukran csapatot multak feliil.

Domjan Edit szinészné (Budapest, 1932. december 25. — Budapest, 1972. decem-
ber 26.)

Edesapja miiszaki iigyintéz6 volt az akkori Ruggyantaarugyarban, édesanyja pa-
rasztszdrmazast cselédlanyként dolgozott egy gazdag budapesti orvosnal. Occse,
Domjan Dénes természettudds. Sziikds anyagi helyzetiik miatt meglehetésen sze-
rény koriilmények kozott éltek. 1946-ban Maglodra koltoztek, ott végezte el az alta-
lanos iskolat, kitling eredménnyel. Sokat szerepelt iskolai iinnepségeken, szavalo-
versenyeken. E sikerei kovetkeztében er6s6dott meg benne az elhatarozas, hogy szi-
nésznd lesz. Iskolai utan sikeresen felvételizett a Szinhazmiivészeti Fdiskolara. Ta-
nulményait 1954-ben fejezte be a Szinhdz- és Filmmiivészeti Fdiskolan. 1960-ig a
Szegedi Nemzeti Szinhaz tagja volt, majd 1963-ig a budapesti Pet6fi Szinhazban
jatszott. 1964-t61 halalaig a Madach Szinhaz tagja volt. 1965-ben Jaszai Mari-dijat
kapott. 1954 és 1972 kozott kozel nyolcvan szinhazi szerepet, tiz filmszerepet és
szamtalan radio- és tévészerepet jatszott el. A foiskolan ismerkedett meg Kalo Flori-
annal, akivel késObb Gsszehazasodtak, azonban 1969-ben elvaltak. 1972 januarjaban
talalkozott Szécsi Pallal; szerelem volt elsd latasra. A kapcsolat soran Domjan Edit
varandos lett, de elvetette magzatat. Tiz honapig (januartol oktoberig) tartd szenve-
délyes szerelem utan azonban elvaltak ttjaik. Negyvenéves koraban palyaja megsza-
kadt, 1972 karacsonyan sajat kezével vetett véget életének. Két bucstilevelet hagyott
hatra, 6ccsének és Kald Floriannak.
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» Irodalmi szemezget§ «

Kedves Olvaso!

Amikor lehet6ségem nyilt a S6rédi Hirmondo irodalmi rovatanak ujboli szer-
kesztésére, a témavalasztas nem okozott problémat. Honapok oOta egyetlen
konyvrdl beszélek a barataimnak, folyton azt hangoztatva, hogy ennek a mii-
nek minden ember kdnyvespolcan ott kellene allnia. Karacsony kozeledtével
nyugodtan kijelenthetem, hogy nem csak konyvajanlét tudok ma irni, hanem
ajandékotletnek is kivalo Douglas Abrams: Az 6rom konyve Oszentsége, a
Dalai Lama és az emberjogi aktivista, Desmond Tutu érsek beszélgetése!

Véleményem szerint nemigen lehetne ennél nagyszertibb és hasznosabb ajan-
dék a fa alatt, hiszen valdjaban semmi masra nem vagyunk kardcsonykor,
mint hogy 6rdmet szerezziink szeretteinknek, sokszor masoknak, idegenek-
nek is (adakozokedviink is megnd ilyenkor); az ismeretlenekkel is kedveseb-
bek, tiirelmesebbek vagyunk; és hat valljuk be, szeretnénk mi is kapni abbdl
az orombol.

A két Nobel-békedijas vezetd egy hetet toltdtt egylitt Dharamszalaban a dalai
lama 80. sziiletésnapja alkalmabol, hogy beszélgessenek egy olyan témarodl,
amely mindkett6jiik szamara nagyon fontos: az 6romrdl. Bar a két jobarat
eddigi életlik soran kevés alkalommal talalkozhatott személyesen, mas-mas
foldrészrél szarmaznak, kiilonbozé vallas képviseldi, mégis csodalatos ta-
pasztalas, hogy beszélgetéseik soran a lényegi, alapvetd emberi értékekben
megegyezo véleményt alkotva szovik 0ssze gondolataikat.

Ne ijedj meg, kedves Olvaso, nem pszichologiai konyv ez, se nem vallasi
iras, és nincs tele nehéz filozofiai bolcsességekkel sem! Amit viszont igérhe-
tek, hogy talalkozni fogsz megdobbentd torténetekkel, érdekes torténelmi és
politikai eseményekkel, mélységesen meghatoé emberi vonasokkal, a két dreg-
bol arado végtelen dertivel és hihetetleniil egyszerii, mégis megrazé osszefiig-
gésekkel, bolcsességgel és élettapasztalattal. Két szamomra fontos gondolatot
emelnék ki a konyvbol:

- Kissé talan elcsépelt kozhelynek tiinik a jobb adni, mint kapni kdzmondas,
mégis azt gondolom, a vilag két ekkora szellemiségii emberének szajabol
most 1lj megvilagitasba keriil ez a bolcselet:

,» Nem szamit, hogy valaki buddhista, mint én, vagy keresztény, mint
az érsek, vagy barmilyen mas vallasu, esetleg egyaltalan nincs vallasa. Sziile-
tése pillanatatol minden emberi lény a boldogsagot keresi és el akarja keriilni
a szenvedést. Kultaratdl, neveltetéstol, vallastol fiiggetleniil. Lelkiink mélyén
mindnyajan 6romre és kielégiilésre vagyunk.
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De ezek az érzések gyakran mulandodak, és nehéz megtalalni 6ket. Olya-
nok, mint egy pillango, ami a keziinkre szall, majd tovardppen.

A boldogsag végsé forrdsa benniink van. Nem a pénz, a hatalom vagy a statusz
tesz boldogga benniinket. Vannak millidrdos barataim, de nagyon boldogtalan
emberek. A hatalom és a pénz nem hozza el a bels6 békét. A kiils6 célok megva-
16sitdsa nem hoz valddi belsé 6romet. Magunkba kell nézniink. Sajnalatos mo-
don az Oromiinket és a boldogsagunkat aldasé problémak tobbségét mi ma-
gunk kredljuk.”

,, — A til sok 6nz6 gondolat a szenvedés forrasa. A masok jolétével kapcsolatos
egylitt érzo torddés pedig a boldogsag forrasa. ... Pusztdn azzal, hogy egy masik
személyre Osszpontositottam, ami az egyiittérzeés 1ényege, enyhiilt a sajat fajdal-
mam. Igy fejti ki hatdsat az egyiittérzés fizikai szinten. Tehat, ahogyan te is
mondtad, az 6nz6, énkdzponti hozzaallas a probléma forrasa. Gondoskodnuk
kell 6nmagunkrol, de nem 6nzé mdédon. Ha nem gondoskodunk magunkroél, nem
tudunk életben maradni. Ezt muszaj megtenniink. De bdlcs 6nzésre van sziiksé-
giink ostoba 6nzés helyett. Az ostoba 6nzés azt jelenti, hogy csak dnmagadra
gondolsz, nem foglalkozol méasokkal, uralkodsz f6l6ttiik, kihasznalod 6ket. Pedig
valdjaban a masokkal tor6dés, a masok segitése révén juthatsz el a sajat 6romod-
hoz, és élhetsz boldog életet. Ezt nevezem én bolcs 6nzésnek.”

Olyan szép ez! Es valéjaban olyan egyszeri.

— A ,holnap gondjat hagyd meg holnapra” és az ehhez hasonld bolcsességek is
szinte mindennapjaink részét képezik, véleményem szerint ezt azonban joval
nehezebb magunkban tudatositani, mint az el6zé témat. A konyv errdl igy be-
szél :

,....amikor tragikus helyzetbe keriil az ember, vizsgalja meg a helyzetet.
Ha semmilyen modon nem tud Urra lenni rajta, akkor nincs értelme tul sokat ag-
godni miatta. En is ezt alkalmazom.- A dalai 1ama a nyolcadik szédzadi buddhista
tanitomesterre, Santidévara utalt, aki ezt irta: Ha lehet valamit tenni a helyzet
megoldasaért, mi sziikség a banatra? Ha semmit nem lehet tenni, mi haszna a
banatnak?

Az érsek elnevette magat, talan mert hihetetlennek tiint szamara, hogy valaki
képes abbahagyni az aggddast pusztan azért, mert az értelmetlen.”

A dalai lama ezutan sajat életébdl vett példaval magyarazza meg gondolatmene-
tét. Beszél arrdl, hogyan valhat hasznunkra a minket ért megprobaltatas, miként
lehet a rosszban is meglatni a jot, és ha a rovat terjedelme engedné, még hossza-
san sorolnam, mennyi segitséget, lelki itmutatast és végtelen szeretetet hordoz
magaban ez a csodalatos iras.

Udvoézlettel: Kulkov Anita
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» Konyvtdri HireR, «

A 2020. november 11-t6l életbe 1ép0 és az azt kdvetd 30 napig érvényes kor-
manyrendelet szerint a szabadidds l1étesitmények, igy a sorédi konyvtar lato-
gatasa is tilos. Konyvkdlcsonzésre azonban szerdanként, 16.30-tol 18.30-ig
tovéabbra is lesz lehetdség megvaltozott formaban. Horvathné Flirész Erzsé-
bet konyvtarossal eldre egyeztetett konyvek ebben az idében lesznek atvehe-
tok a konyvtar elétt. Konyvet kérni Facebook privat lizenetben vagy az alab-
bi telefonszamon lehet: 06-20-3527518.

Az Orszagos Konyvtari Napok keretében konyvtarunk fotopalyazatot hirde-
tett ,,Kis falunk, Soréd, ahogy én latom” cimmel harom korcsoport szamara.
Az els6 harom helyezett a a konyvtar Facebook oldalan leadott szavazatok
alapjan kertilt ki, akik a beérkezett képekbdl rendezett kiallitdson vehették at
értékes konyvjutalmukat, oktober 7-én. Altalanos iskolas kategoriaban Tram-
per Kornél (1.), Szenner Jazmin (2.), Szuna Viktoria (3.), kdzépiskolas kate-
goraban Trampler Hanna (1.), Forstner Benedek (2.), Beck Sara (3.), felnott
kategoriaban Trampler Kinga (1.), Szuna-Zam Brigitta (2.), Trampler-Keszi
Lilla (3.) alkotasai nyerték el leginkabb a kozonség tetszését. Gratulalunk és
kdszonjiik minden palyazé munkajat! Az alabbiakban az els6 helyezettek

Trampler Kornél
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» Siissiink-f6zziink finomat! «

- Szunomdr Kata rovata -

Konnyen és gyorsan karacsonykor

On tudja mar, mi lesz a karacsonyi menii? Legtobben haldszlét
¢és toltott kaposztat készitenek, de szintén népszeri ilyenkor a
pulyka, a pisztrang, és a kiilonféle toltott sertéshiisok. Ossze-
gyljtottem par nem tal bonyolult, viszont elegans iinnepi receptet, hatha valaki ked-
vet kap az egyikhez a lakomak tervezése soran. Probaltam olyan ételeket valasztani,
melyek illenek a hagyomanyos magyar izvilaghoz és konnyen elkészitheték barki
szamara. Hiszem, hogy az iinnepet nem lehet egész nap a konyhaban izzadva élvez-
ni, még akkor sem, ha valaki igazan gyakorlott és szeret siitni-f6zni. Olyan id6t és
energiat sporold finomsagok utan kutattam, melyek lehetévé teszik, hogy tobb mi-
ndségi idot tolthessiink szeretteinkkel. Nem biin eldre elkészithetd ételekkel megki-
mélni magunkat, esetleg egy nappal korabban el6késziteni a foételt, amit frissen sii-
tiink ki vacsora eldtt. Meritsen ihletet az alabbi receptekbdl, keriiljon valami tjdon-
sag az asztalra! Békés adventi késziilodést, kellemes karacsonyi iinnepeket és bol-
dog 1j évet kivanok minden kedves sorédi lakosnak!

A tokéletes aranysarga facanleves (8-10 fo részére)

A csaladi 0sszetartozas, a szeretet szimboluma a magyar gasztronomiaban a jo hus-
leves. Aranylo szine, illata és ize minden magyar ember emlékeiben ott ¢l. Gyogyito
ereje a rengeteg asvanyi anyag tartalma miatt jelentSs. Evszaktol fiiggben sokféle
z01dségbol elkészithetd. Ha nem sikeriil facant beszerezni, haztaji tyukbol, vagy
esetleg marha velds csontbol is ugyanolyan kivalo levest varazsolhatunk. Tiirelem
kell hozza, de ha lehaboztuk, csak idoként kell rapillantani, megkostolni. Tipp: me-
legen a husleves mindig kevésbé sosnak tlinik, mint a talaldsi hémérsékleten.

Hozzavaldk: 1,5 kg facan (tisztitva, darabolva), kb. 6 1 viz, 6 nagy db sargarépa, 4
nagy db fehérrépa, 1 nagy db zeller, 1 nagy fej voroshagyma (belso tiszta, aranybar-
na héjat rajta hagyjuk), 3 gerezd fokhagyma (héjaval). Idényjelleggel és izlés sze-
rint: 1 db karalabé, fél zoldpaprika, 2 db karfiol rozsa, 5 db kelbimbo, 2 kdzepes db
gomba, 5 dkg zoldborsd. Filszerek: 5-6 szem szegfiibors, 10-12 szem egész ko-
mény, 1 teaskanal egész fekete bors, 2 evokanal so, 2-3 szem borokabogyo6, kés-
hegynyi gydmbérpor vagy 1 kéromnyi friss gyombér, koromnyi szerecsendid virag,
egy csipet safranyos szeklice, 1 csokor petrezselyem (0sszekotozve).

A talalashoz: 500 g fott ludgége tészta, apritott friss petrezselyem.

Elkészités: A facant a faz¢k aljara fektetjiik. A fazekat ezutan felenged;jiik 3/4 részé-
ig hideg vizzel, majd feltessziik foni kézepes langon, de amint felmelegedett, levesz-
szik a langot annyira, hogy csak éppen buggyanjon a leves.
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Ha feljon a leves tetejére a hab, egy teasziir6 segitségével leszedjiik. Ezt a miive-
letet még 2-3-szor megismételjiik, hogy szép, tiszta legyen a leves. So6zzuk, bele-
tessziik a fiiszereket, az egy fej hagymat egészben és a fokhagyma gerezdeket hé-
jastol. A huslevest fedo alatt, sokaig, nagyon lassan kell fozni (3 orat). Megtisztit-
juk a zoldségeket. Minél tobb zoldséget tesziink bele, annal jobb. A kisebb zdldsé-
geket egészben, a nagyobbakat kétujjnyi vastag hasabokra vagva tessziikk majd a
leveshez 2 6ra f6z¢€s utan (zsenge borsot csak a f6z¢és vége eldtt 10 perccel), mert a
zoldségeket nem akarjuk szétfézni. A tésztdt mindig kiilon ldbasban, sos vizben
fézziik meg. Ha a fican puhara fott, elkésziilt a leves. Kiszedjiik a hust és a zold-
ségeket kiilon talba. Talalas el6tt negyed oraig pihentetjiik a levest, majd teaszii-
ron keresztiil leveses talba szlirjiik. A hust kiilon tanyéron, a fott zoldségekkel ta-
laljuk a levessel egy id6ben vagy utana, ki hogy szereti.

Harcsafilé baconbe tekerve gombas-porés rizzsel (4 {6 részére)

Hozzavaldk: 50 dkg harcsafilé (sziirke vagy afrikai), 10-15 dkg szeletelt, fiistolt,
husos bacon, 2 evokanal zsir (siitéshez), so, frissen 6rolt bors, izlés szerint

Koret: 2 dl rizs, 4 dl viz, s6. 25 dkg gomba, 1 evékanal zsir, 1 db poéréhagyma (kb.
15 cm), friss petrezselyem, so, bors.

Elkészités: A harcsafilét 3 ujjnyi csikokra vagjuk. Sézzuk, borsozzuk, majd
egyenként egy-egy szelet baconbe tekerjiilk. A halszeleteket egy hoallé edénybe
tessziik, elomelegitett siitében 180 fokon 20 percig siitjiik, félidoben megforgat-
juk. Aki szereti, még par percet grillezheti, ha a siit6je olyan. Tipp: Tapadasmen-
tes edényben a tlizhelyen is megsiithetjiik. Ha jo forr6 az edény, akkor oldalanként
4-5 perc alatt megsiil. A rizst hagyomanyos modon {6zziik, majd hagyjuk allni,
hiilni. A zo6ldségeket felkarikazzuk. A zsirt egy nagy teflon serpenydben felforro-
sitjuk, a porét, a gombat roppandsra dinszteljiik, s6zzuk, borsozzuk. A petrezsely-
met ne vagjuk tal aprora. Az elkésziilt rizst hozzaadjuk a z6ldségekhez a petrezse-
lyemmel egyiitt, 6vatosan dsszeforgatjuk és atforrositjuk. A frissen siilt hallal ta-
laljuk. Egy friss, idénysalata is jol illik ehhez a fogashoz.

Zserbogolyok (siités nélkiil)

Hozzavalok: 20 dkg daralt keksz, 20 dkg daralt dio, 25 dkg sargabaracklekvar,
izlés szerint 1-2 kanal porcukor (elhagyhato), 2 tabla j6 mindségii 70%-os étcsoki,
1 evokanal olaj. Vegyszermentes narancs- vagy citromhéj reszelék a diszitéshez.

Elkészités: A diot, a kekszet és a lekvart egy talban Osszegyurjuk. A lekvarbol
nem kell mindet felhasznalni, a lekvar tipusatdl fiiggéen kevesebb is elég lehet.
Ha sziikséges, édesithetjiik a masszat kevés porcukorral. Golyokat formazunk,
majd minimum 30-40 percre a hiitébe vagy 15 percre a mélyhiitébe tessziik. A
felkockazott étcsokoladét dvatosan goz folott felolvasztjuk, hozzakeverjiik az ola-
jat, majd levessziik a gézrdl. Saslik palca segitségével a golyokat belemartjuk a
csokimazba, talcara tessziik, reszelt citrom- vagy narancshéjjal diszithetjiik.
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Rosta Helga vagyok, pedagogus, kulturalis antropo-
ogus ¢és gyerekpszichodramatista. 2006 6ta vezetek krea-
iv foglalkozasokat a székesfehérvari muzeumokban és

1a Szappan-sziget lakdinak torténetét sok évvel ezel6tt a
fiamnak talaltam ki, azéta tovabbszéttem. Olvassatok
olyan szeretettel, amilyennel én irtam.

» MESEK A SZAPPAN-SZIGETROL «

1. Rici megérkezik,

Roci, a kék kecskegida, egy ovalisra koptatott szappandarabon érkezett meg
a Szappan-szigetre. Elunta a Kad-obdlben folyd sziintelen vitakat, és egy
kosza este atkelt a Lefolyo-szoroson. Eletének legviharosabb élménye volt
ez. Félelmetes gyorsasaggal zuhant, hompdlygott at a csatornacsdveken, sod-
rodott, zuhant, porgdtt és forgott, megint zuhant, aztan még egyet pordiilt,
megint fordult, mignem egy hatalmas csobbanassal célba ért a Buborék-
tengerben. Akkorat csattant, hogy a parton sétalgatd helyiek mind odanéztek
a zajra, ¢és kis csapatokban figyelni kezdték, mi torténik a tavolban.

A fodros-habos viz Ovatosan hullamai hatara vette Rdcit, és ringatta, amig
ontudatlanul hasalt a széttoredezett szappandarabon. Mig lassan sodrddott a
part felé a zatonyok kozott, a hullamok ide-oda adogattdk egymasnak, jat-
szottak vele, amig meg nem untdk. Akkor szépen, Ovatosan kicstsztattak a
partra, és atnyujtottak 6t a kivancsi szigetlakoknak, akik gyorsan kihtiztak a
partra, és a hatara fektették.

A kis kecske a sajat kohogésére, priiszkolésére tért magahoz. Lassan kinyi-
totta, aztan gyorsan be is csukta a szemét, mert valami rettenetesen csipte.
Mindene sajgott, mozdulni sem birt, és gy érezte, 16tydg a viz milanyag tes-
tében. Csak még egy picit fekszem itt — gondolta - Csak még 6t percet.

Erezte ugyan, hogy valami meleg, csiiszos 16ttyben fekszik, de még nem
akarta tudni, hogy mi az. Mindegy. Meleg, ¢s ez most jo. Csak ne fajna eny-
nyire az egész teste, és ne csipné a szemét az a valami! Koros-koriil minden-
honnan zsibongast hallott, meg lubickolast, vidam kialtozast. Talan még sira-
lyokat is. Meg kabocékat.

Nem, kabdocak nem lehetnek, azok nem igy ciripelnek. Ez valami mas lesz.
De mi? Valami surrog, pittyeg, meg csilingel. Karacsonyi csengetty(i? Bicik-
licseng6? No, mindegy, csak még egy egészen picit fekszik itt.
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Olyan j0, olyan meleg, olyan puha, olyan...

De nem fekhetett nyugodtan 6t pillanatot sem, mert maris a fiilébe karcolt egy
hang, ami azt kérdezte:

— Na, mi lesz, 6¢si? Nem szeretnél inkabb felkelni innen? Elfekiidted az utat a
sétanyon, és nem fér el téled a fagyis kocsi!

— Fagyis kocsi? — emelte fel fejét Roci a hang iranyaba. Szoval az csengetett
ész nélkiil!

Csukott szemmel a zsebébe nyult, és kivett beldle egy szétazott rongycsomot.
Megtorolgette, majd dvatosan, hunyorogva résnyire nyitotta a szemét. Lassan
felnézett, €s belepislogott a halvany esti fényekbe. Most mar latott, mégpedig
egy jol megtermett, felborzolt sz6rli macskat, aki csipdre tett kézzel, vagany
napszemiivegben nézett le ra. Lyukakkal diszitett csikos izomtrikojan ,,Ne
packazz velem!” felirat viritott. Bal karjan félénk, de élethii cinketetovalas.

Roci masik oldalan csinos biciklikiillék csillogtak, felettiik egy fura alak ko-
nyokolt a bicikli kormanyéra. Nagyon hasonlitott egy sarga miianyag kacsara.
Talan az is volt. Egykedviien nézett Rdcire, és lathatoan nagyon unta a dolgot.

Hat, megragadtad a Iényeget, 6regem! — szolt kissé ingeriilten — Igen, fagyis-
kocsi, te pedig éppen elétte fekszel. Mennék am tovabb!

— Na, gyere, tapaszkod; fel!- hajolt Roci f6l€ a macska, majd a hona ala nyult,
és felallitotta. Illetve felallitotta volna, ha R6ci nem csuklik 6ssze azonnal,
mint egy tangéharmonika.

— Te aztén jol elintézted magad! Gyere, segitek! - mondta, majd a karjanal
fogva 0débb huzta és lefektette egy nyugagyra. — Koszi a tiirelmet, Gumika!
Csak nehogy elkéss! Udvozlom a Valakiket! - intett oda a fagyiarusnak, aztan
led6lt a Roci melletti nyugagyra, és kinyujtozott.

A kis kecske halasan nézett a vagany macskara, a vagany macska pedig hun-
cutul vigyorgott ra vissza. Azonnal baratok lettek 6k ketten: a kis, mlianyag
kecske és a borzas szorli kalozmacska.

— Azt ugye tudod, hogy letort az egyik szarvad? — nézett ra.

— O, ne! — jajdult fel a kis kecske, és megtapogatta eltiint szarva helyét. — Ne
aggddj, majd megkeriil! Szoval? — kérdezte kivancsian a csikos poloés macska
— Ki vagy te? Azt mar tudom, hogy az Esti Filirdovizzel érkeztél, lattam a part-
r6l. Oregem, akkorat csattantal, mint egy visszakézbdl adott pofon!
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— Mi? Azt mondtad, hogy az Esti Fiirdovizzel? — nézett ra csodalkozva Rdci.

— Nyilvan. Most este van, a Reggeli Zuhany pedig mar réges-rég befutott. El-
arulod végre mi a neved? En Dérreldurr vagyok, a kalézmacska.

— Roci vagyok, a kecske — nyujtotta lidvozlésre tappancsat — De igazan azt
mondtad, hogy az Esti Fiirdovizzel érkeztem? — kérdezte ujra Roci, de mire a
macska valaszolhatott volna, mar eszébe is jutott minden.

Az Esti Fiird6vizzel. Tehat igaz, Jakab hagyta, hogy lefolyjak, gondolta, és
nagyon elszomorodott. Most mar mindenre emlékezett. A vidam esti pancso-
lasra, Jakabra, a nagy vizi csatara, aztdn arra a szerencsétlen mondatra, ami
kicsiiszott a szajan, a sértdédésre, a konnyekre Jakab szemében. Aztan arra,
hogy dithdsen megragadja a kad dugojat, és belenéz a feneketlen sotétbe. Vé-
giil a borzasztd, gluggyogo hangokra, a kétségbeesésre, ahogyan porog-pordg a
megallithatatlan 6rvényben, az ijeszté bugyborékolasra, a visszhangos csovek-
re, a zuhanasra, és a végén arra az eget rengetd csattanasra, ahogy a vizbe zu-
hant. Aztan pedig, hogy fekszik, és nem tudja, hol van. Tényleg, hol van?

Réci a szemével kovette Dérreldurr mozdulatat és dmulva nézett koriil. A szi-
varvany minden szinében pompaz6 buborékhazak, buboréklombu fak és bok-
rok, buborékviragok voltak mindeniitt, a hazakat a parkokkal szappandarabkak-
bol késziilt jardak kototték dssze. Magas fogkefelampak derengé fénye vilagi-
totta meg a kiilonds, sosem latott 1ényeket, aki sétalgattak, csuszkaltak és duru-
zsolva beszélgettek a balzsamos nyarestében. Az eget fol-ala emelkedd, vilagi-
td szappanbuborékok lepték el, a tenger moraja puha és megnyugtato volt.

— Azta! Szoval, ez a Szappan-sziget? Hat tényleg 1étezik! Most mar értem, mi
csipte annyira a szememet! Es hogy miért cstiszik itt annyira minden!

— Bizony, mert ebbe a tengerbe 6mlik a vilag 6sszes habos és szappanos fiirdo-
vize. Es minden csatocska, szappandarabka, fogkefefej, szempilla, vagy szo-
moru flirdésjaték itt landol, ami a Lefoly6ba cstszik.

— Akkor itt nagyon sokféle nép él, ugye? — kérdezte Roci.

- O, nagyon sokszinii a sziget lakossaga! Es mi mindenkit jo szivvel latunk, aki
ide téved. Laknak itt sellok, krokodilok, kupakallatok, vizibolhak, neonhalak,
csigak, gumibékak meg még egy csomo faj. Majd megismered oket.

- Es ugye a macskak?

— Nem, itt nem élnek macskak. En vagyok az egyetlen macska a szigeten.
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— Akkor te mégis, hogy keriiltél ide?

—Erre mar nem emlékszem — mondta a macska - de azt hiszem, nem is emlékezhe-
tek, mert ez egy ugynevezett szigettitok. Beszéljiink inkabb masrol, jo?

— Szigettitok? — hiiledezett Roci.

— Igen, szigettitok. Tehat, nem beszélhetek rdla, és nem is tudnék — magyarazta
Dérreldurr — Kés6bb majd elmagyarazom.

Hat, jo — egyezett bele Roci — Amugy az lehetséges, hogy az elébb elsétalt elot-
tiink egy fél par zokni? Vagy csak képzel6dom? — és a buborékfak felé mutatott,
ahol egy flamingémintas, rézsaszin zokni flitydrészve, lassan cstszkalt a fogkefel-
ampak fénye alatt.

— Nem, nem képzelddsz. Jol latod. Tudod, atmenetileg itt laknak az elkallodott fél
péar zoknik, fiilbevaldk, sitalpak, meg a fél nadragszarak is. Ok a paros heteken
kozlekedd hajojaratokkal tovabbutaznak a Fél-szigetre. Mert ott nagyobb eséllyel
talalnak egymasra az elveszett és egymast kereso felek.

— Ez komoly? — &muldozott a kis kecske.

— Persze. Gondolj csak bele! Hol mashol lelne Ujra parjara egy elmaganyosodott,
évekig sotét fiobkok mélyén gubbaszto fél par zokni, az ékszerdoboz aljan sinyl6dd
fél par fiilbevalo, vagy egy féllabu ember nadragja? Csakis a Fél-szigeten!

— Akkor lehet, hogy ott én is megtalalnam a letorott szarvamat?

— Elképzelheté. Egyik nap athajozunk, és elviszlek Pakacs Dzsimhez, 6 mindenkit
ismer.

— Pakacs Dzsim? Milyen furcsa neve van!

— Igen, mert 6 meg a neve masodik felét hagyta el, és nem emlékezett mar, mi volt
az. Pakai, vagy Pakozdi? Ki tudja mar! Ugyhogy, az elsé ttjaba keriil6 fél nevet
felvette, és azota igy hivjak.

— Mrrgggrhhhhrrgghh! Hoppa, ez a gyomrom volt! — suttogta Rdci.
— Ehes vagy?
— Nagyon! Nem tudsz valami jo helyet, ahol enni lehet?

— Hogy tudok-e?! Mi az, hogy! Amint fel tudsz éllni, azonnal indulunk is a Szap-
pan-bisztroba! Nézd csak, ott a tdvolban, az a hatalmas gémb az!
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» GyereKreativ «

- Lendvai Judit rovata -

Adventi naptar hazilag

Kedves Gyerekek és gyermeklelkii Felndttek!

Bizonyéara sok csalddban alland6 kelléke
az linnepvarasnak az adventi naptar. A kortilbe-
lil 150 éves hagyomany (az els6 ismert 1851-
ben késziilt vallasos targyt képekbdl) taldn nap-
jainkban a legelevenebb, hiszen szamtalan for-
maban ¢l és kinaljak a boltok polcain is.

A varakozas még élménytelibb lehet, ha ma-
gunk készitjiik el az adventi naptart, amely nem
csak a kiilleme miatt lehet egyedi, hanem attdl is, hogy mit tesziink bele nap-
rol-napra. Nemcsak apro targyakat, édességeket rejthetiink el benne, hanem
tizeneteket is. Egy-egy szép idézetet, verset, dalt, amit egyiitt elolvashatunk,
elénekelhetiink vagy kozos tevékenységre vald felhivast (pl. siissiink-
fozzlink, sétaljunk, alkossunk vagy barmi aprdosag, ami kikapcsol, felvidit,
egyuttal segit az linnepre és leginkabb egymasra hangolddni).

Gyerekkorom 6ta szeretek kézmiiveskedni, leginkabb masokkal egyiitt. Sza-
mos foglalkozason tettem ezt az elmilt évtizedekben, ezért szeretném ebben
a rovatban is megosztani az alkotas 6romét az altalam felfedezett vagy kita-
lalt 6tleteken keresztiil. Mindig azt tapasztaltam, hogy az egyszerii technikak
¢és alapanyagok hasznalata nagyszerii Otleteket és nagyszerti élményeket je-
lentettek gyerekek és felnottek szamara egyarant.

Alljon itt most egy-két gyorsan (akar Advent kezdete el6tti utolsd este) és
olcson kivitelezhetd otlet.

1. Kiiiriilt gyufasdoboz vagy wc papir guriga minden haztartasban gyorsan
keletkezik és remek doboz alapok, csak ki kell csinositani. A csomagolo-
anyagnak sem kell feltétleniil szép szinesnek lenni, alapnak megfelel a nattr
szinli haztartasi csomagolopapir, vagy Ujsagpapir, s6t a wc papir gurigat be
sem kell csomagolni, csak a két végét két oldalrol benyomni, a képen lathatod
modon.
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Diszitésnek elég lehet maradék szines papir csik, szalag, gomb, barmi, ami
feldobja a natir alapot, érdemes probalgatni, hogy mutatnak egyiitt. (A képen
lathato levéldiszt papirzsebkendés dobozrol vagtam ki.) Ha mégis szeretnénk
sz€p papirral csomagolni, a legegyszerlibb szaloncukor médjara.

2. Ha iizeneteket sze-
retnénk elhelyezni a
naptarunkban, leg-
egyszeribb kész
vagy altalunk készi-
tett boritékokat, tasa-
kokat hasznalni.
Alapanyag, forma,
méret  tekintetében
szintén az otthon fel-
lelheté alapanyagok
és a fantazidnk szab hatart.
Boritékhajtogatashoz, segitségképpen egy sablont is mutatok.

3. Az idei kedvenc szamomra a kibelezett és
Osszekotozott két fél did (a rossz diot kony-
nyebb is ,,félbevagni”), amelybe inkabb csak
papirra felirt iizenet fér bele.

4. Szerintem a vilag legolcsobb és legkdny-
nyebben elkészithetd adventi naptara az elar-
vult fél par zoknikbodl készithetd, fdleg, ha
van bel6le 24... Nincs mas dolgunk, mint
kiteregetni Oket egy adventi ruhaszaritdo ko-
télre!

Szép adventi késziilodést kivanok!
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» Kikapcsolods «

- T6th -Keszi Gréta rovata-

Toth-Keszi Gréta vagyok, a ,,Kikapcesolodo™ irdja.

Tésgyokeres sorédi lany vagyok, mar 6vodaba is ide jar-

~ tam. Jelenleg Pesten élek és dolgozom, de par éven beliil

| szeretnénk ide visszakoltozni a férjemmel. Az egyetemi

tanulmanyaimtol kezdve a médidban dolgozom, igy na-
gyon Orlilok, hogy részt vehetek a helyi lap életében is.

Hogyan iissiik el az idét a jarvanyhelyzetben?

Idén a jarvanyiigyi helyzet teljesen athtizta szadmitasainkat, és sajnos nagyon
ugy tlinik, hogy a pandémia az év végéig velliink marad, igy a 2020-as évet nem
a megszokott médon fogjuk bucsuztatni. Elmaradnak a koncertek, a sportese-
mények, s6t még a kardcsonyi vasarok is. Emiatt azonban nem szabad bezar-
kozni a négy fal kdzé és szomorkodni, hiszen a korlatozasok ellenére is renge-
teg program koziil valogathattok a megyében.

Talan a természet kedveldi vannak most a legszerencsésebb helyzetben, hiszen
telepiilésiink kornyékén rengeteg tarattvonal helyezkedik el, melyeket érdemes
felkeresni szépségiik miatt. Raadasul a testmozgas és a friss levegd segiti
egészséglink megdrzését. Nem is kell messzire menniink, ha egy kis nyugodt
sétara vagyunk, hiszen a sorédi sz616hegy végigjarasa tokéletes idotoltés lehet.
A szomszédainknal is érdemes koriilnézni: a Csakberény és Csokakd kozott
htz6d6 ,,panoramasétanyra” sokszor még a kiilfoldi filmrendezok is felfigyel-
nek. A szamunkra jol ismert falvak kozotti utvonalon egyszer a Bakonyt, mas-
kor a Mori-arkot csodalhatjuk meg. Csdkakén pedig felmaszhatunk a varhoz,
ahonnan nem lehet megunni a kilatast. De a Bakony is csodédkat rejt a koze-
liinkben: Fehérvarcsurgd és Bodajk kozott huzodd Gaja-volgyi Téjcentrum a
hegység egyik leghangulatosabb patakvolgye. Ha rovidebb sétara vagytok, Fe-
hérvarcsurgotol indulva érdemes a Karolyi-kilatot megceélozni, ahonnan gyo-
nyOrd panorama nyilik a szurdokra.

Ha mar Fehérvarcsurgo, akkor érdemes gondolni a Karolyi Kastélyra is. Itt mar
biztosan sokan jartatok, de tudtatok, hogy betekintést nyerhettek a kastély belsé
tereibe is, mindezt idegenvezetd segitségével? egyébként természetvédelmi te-
riiletként tartanak szamon.
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December 20-an a kastély megtekintése mellet egy botanikai sétan is részt
vehettek a kastélyparkban, amit A 2 6ras korbevezetés alatt megnézhetitek a
100-170 éves meglévo 6shonos €s egzota faallomanyt, a csdnakazo tavat és a
gloriette épiiletét. A botanikuskert latogatasa 14 orakor kezdddik és regisztra-
cidhoz kotott.

De ha mégsem szerettek turazni, vagy a hideg, sziirke id6 miatt inkabb nem
mennétek a szabadba, abban az esetben még mindig elévehettek egy jo kdny-
vet, vagy gyarthattok mézeskalacsot, tojaslikort, csinalhattok hazi készitésii
adventi koszorut. Amennyiben pedig tényleg egy kis semmittevésre vagytok,
akkor egy kis forro tea, esetleg forralt bor mellett irany a Netflix, ahol idén is
jobbnal jobb kardcsonyi filmeket taldltok, amiket tuti, hogy nem lattatok
még.
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