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« Onkormdnyzati hirek, ~

Tisztelt Sorédiek!

Szeretnék beszamolni az el6z0 testiileti {ilések fontosabb dontéseirdl (Részletes
jegyzokonyv a konyvtarban, és a honlapon megtalalhato).

2025 aprilisban, majusban, juniusban két soros, és egy soron Kkiviili
testiileti iilést tartottunk:

e 2025 aprilis 24-én soros, nyilt iilést

e 2025. majus 22-¢én soros, nyilt {ilést

e 2025. junius 19-én soron kiviili, nyilt iilést
ahol harminc6t hatarozatot hoztunk és kettd rendeletet alkottunk.

e 2025. aprilis 24-én megtartott soros, nvilt iilésen hozott
hatarozatokbol a kovetkezot emelem Kki:

39/2025. (IV.24.) hatarozat a Moéri Rendérkapitany Soréd kozrendjének és
kozbiztonsaganak 2024. évi helyzetérdl szolo beszamoldja elfogadasarol.
Képviseld testiileti iilésen részt vett Horvath Zoltan r. alezredes renddrségi
fétanacsado, mori kapitanysag vezetd, aki a beszamolobol tobbek kozt az
aldbbiakat emelte ki:

A telepiilésen, a rendoéri eljarasban regisztralt blinesetek szama az elmult évben
3, a kozteriileten elkdvetett blincselekmény pedig 1 volt. Szabalysértés miatt—
ez leggyakrabban a kozuti kozlekedés szabalyainak kisebb foki megsértése
miatt fordul eld — eljaras ala vont lakosok szama 2 6 volt.

A lakossag szubjektiv kdzbiztonsagérzetét leginkabb befolyasolo, kiemelten
kezelt blincselekmények szama 2 volt, amely az egyre inkabb elterjed6 online
csalasnak tudhat6 be.

Az online csalasok egyre nagyobb szamban fordulnak eld. Fontos lenne, hogy
az emberek elfogadjak, megfogadjak a tanacsokat. Felvilagosito el6adasokkal,
programokkal példaul az ,,unokékat” probaljak bevonni annak érdekében, hogy
a sziiloket, nagysziiloket segitsék az online térben, altaluk ravilagitani az
internet veszélyeire.
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A kabitoszer blinozés jelentdsen nem érinti a teleptilést. A kabitdszer blindzés
megeldzése érdekében nagy hangsulyt fektetnek az iskolak kornyékének
allando, illetve visszatérd jellegli ellenérzésére. Fontos a terjesztok felkutatasa,
biintetése.

e 2025. majus 22-én megtartott soros, nvilt iilésen hozott
hatarozatokbdl a kovetkezoket emelem Ki:

49/2025. (V.22.) hatarozat a fogorvosi Feladat-ellatasi Szerzédés 1. szamu
modositasarol

A Regia Dental Kft. kérelmet nyujtott be a Mor 3-as szamu korzet rendelési
idejének és helyettesitd orvosainak személyében térténd valtozas atvezetésére.
Ennek értelmében Egészségligyi Szolgaltatd vallalja, hogy az alabbi rendelési
idében dolgozik:

Dr. Szomor Attila Lajos fogorvos — rendelési id6 2025. junius 1. napjatol
8060 Mor, Korhaz u. 21. szam alatti rendelében

Hétfo: 13:00 — 19:00

Kedd: 13:00 -19:00

Szerda: 07:00 - 13:00 (10:00 — 12:00 iskolafogaszat)

Csiitortok: 13:00 — 19:00

Péntek: 08:00 — 14:00

52/2025. (V.22.) hatirozat a Sorédért Alapitvany beszamolojanak
elfogadasarol

53/2025. (V.22.) hatarozat a Soréd Ovodaért Kozalapitvany beszamoléjanak
elfogadasarol

54/2025. (V.22.) hatarozat a Sorédi Sz6lohegyért Alapitvany beszamolojanak
elfogadasarol

Alapitvanyi beszamolokbodl kitlinik, hogy jol miikodé civil szervezeteink
vannak, sok lelkes taggal és munkaval. Rendezvényink szama igy egyre boviil,
sokféle programot biztositva az érdeklédoknek.

Itt is szeretném megkdszonni minden aktiv alapitvanyi tag, és lelkes segitd
munkajat, amivel szinesebbé teszik a telepiilés életét.

55/2025. (V.22.) hatarozat a Soréd Sportegyesiilete beszamoldjanak
elfogadasarol

Varga Lasz16 Soréd Sportegyesiilete elnoke elmondta, hogy harom éve t6lti be
az elnoki tisztet. Azdta folyamatosan fejlodik, boviil az egyesiilet 1étszama,
jelenleg kozel 100 6, ebbdl az utanpotlast gyermekek szama 69 f6, akikkel
tobb korcsoportban foglalkoznak.
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56/2025. (V.22.) hatarozat a Szocialis Alapszolgaltatdsi Kozpont 2024. évi
szakmai tevékenységérol szolo beszamolo elfogadasarol

Bocsi-Meleg Ilona Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont intézményvezetd
elmondta, hogy tobb évre visszatekintve megéllapithatd, hogy a telepiilésen
kevés a jelzés, gyermekvédelmi szempontbdl és kdzbiztonsagi szempontbol is
jo helyzetben a kozség. A csaladok szocialis helyzete jonak mondhato, a
gyermekneveléshez a jo korilmények adottak. A jelzések helyben
megoldhatéak voltak, nem volt sziikség tovabbi intézkedések megtételére.
Hazi segitségnyujtasra nem volt igény az elmult évben. A lehetdség adott,
képzett szakemberek latjdk el az otthoni 4poléasi, gondozasi feladatokat,
amennyiben felmerill erre az igény. A hazi segitségnyujtas téritéskoteles,
jovedelemtdl fligg a téritési dij 6sszege. Az idOsek nappali ellatasa, a demens
betegek nappali ellatasa az idén augusztus 1-jét6l szintén biztositott lesz a
telepiilés szamara, mert ettdl az idoponttdl tarsuldsban torténik a feladatellatas.

57/2025. (V.22.) hatarozat a telepiilési Konyvtar 2024. évi szakmai
tevékenységérol szold beszamold elfogadasarol

Vincze-Magna Judit beszamoldjabol megtudtuk, hogy rendszeresen havonta,
vagy annal gyakrabban megjelend konyvtarlatogatok szama 25- 30 csalad, akik
kozott vannak egyediilalld id6sek, de tobb gyermekes fiatal csaladok is.
Tobben vannak, akik inkabb az 6szi-téli idoszakban latogatjak a konyvtarat,
amikor a kerti munkak sziinetelnek. 2024 évben 232 személyes hasznalat
tortént a konyvtarban, ennek sordn 841 kotetet kolcsonoztek az olvasok. A
konyvtarban lehetdség van személyi szamitégépen az internet hasznalatara
erre azonban az elmult években mar nem volt igény.

e 2025. junius 19-én megtartott soron Kiviili, nyilt iilésen hozott
hatarozatokbol a kovetkezoket emelem ki:

66/2025. (VI.19.) hatarozat Magyar Falu Program keretében meghirdetett
,Ut, hid, jarda épitése/felujitasa, gyalogos atkelohely kialakitasa, fejlesztése”
cimit MFP-UHJ/2025. kédszamu palyézaton torténd részvételrol.
Képviselo-testiilete dontdtt, hogy a palyazatot nyajt be a Rékdczi utca
Miivelddési haz és sz6l6hegyi Ut kozti jardaszakasz felujitasara.

67/2025. (VI.19.) hatarozat Magyar Falu Program keretében meghirdetett
,Ovodai  jatszoudvar, kozteriileti  jatszoterek  fejlesztése”  cimil,
MFP/OTIFB/2025/0JKJF kodszamu palyazaton torténd részvételrdl.
Képviselo-testiilete dontott, hogy a palyazatot nytjt be a jatszotéri zajfogd fal
megépitésére.
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68/2025. (VI.19.) hatarozat A Nemzeti Kulturdlis Alap Hagyomany- és
Ismeretatadas  Kollégiuma altal a ,Koézmiivelddési  intézmények
infrastrukturalis fejlesztése, a szakmai feladatellatas szinvonalanak megdrzése,
illetve novelése érdekében” kiirt palyazaton torténd részvételrdl
Képviselo-testiilete dontdtt, hogy a palyazatot nyujt be hangtechnika eszk6zok
fejlesztésére, amiket rendezvényeinken hasznalunk.

71/2025. (VI.19.) hatirozat a 2025. évi telepiilési kozoktatdsi tdmogatas
0sszegérol

Képviselo-testiilete dontott arrol, hogy a gyermeket nevel6 csaladok anyagi
terheinek enyhitése érdekében nyujtott telepiilési kozoktatasi tdmogatés
Osszegét 2025. évben gyermekenként 10.000 forint 6sszegben hatarozza meg.

Testiileti iilés egyebek napirendi pontban tajékoztattam a képviseld-testiiletet,
hogy a megyei Onkormanyzat Pénziigyi Keret altal kiirt palyazatara
benytjtottuk a zajfogod fal megépitésére tamogatasi igényiinket visszatéritendd
kamatmentes kolcsonre.

Testiileti {iléseken kiviil jatszotérrel kapcsolatban még két sor.

e Napokban elkésziiltek a tervek, arajanlatokat kériink a palyazatokhoz.
e Megyei keretbdl 8 millio forint tamogatast kaptunk az épitésre.

Végh Rudolf
polgarmester

@;@7&@
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FALUNAP
2025.08.02.

14.00 Ifjusagi kispalyas foci

15.00 fjasz bemutat6

15.30 Peng6 Bongo gyerekzenekar fellépése

16.15 Hungaricum Roll-up kiallitas megnyit6

16.30 Szenior Orémtanc bemutaté

16.45 Zumba bemutaté

17.00 Ujsziilottek koszontése,
onkormanyzati dijak atadasa

17.30 Good Dog kutyaiskola bemutatéja

18.00 Bir6 Csongor Vitéz fellépése

19.00 Vacsora, zenél a Tilinké zenekar

20.30 Retro disco

Kisér6 programok:

Arc- és csillamfestés , hajfonas
Jaték és kézmlives vasar

Népi jatékok , ugralévar

SORED - Ovoda udvar - Rakéczi utca 54.
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HUNGARIKUM

Hungarikum roll-up kiallitas

A telepulési értékeket és hungarikumokat bemutato roll-up kiallitas
megjeleniti hazank varmegyéinek egyediségét, sokszinlségét, illetve
kozvetitia Nemzeti MUveldédési Intézet témahoz kapcsolddd sokrétl
tevékenységét.

2025:08.02. -2025. 08. 07. A kiallitas
Soréd
Kozossegi szintér-Kulturhaz 2025.08.02.16:15
Rakoczi utca 54.

megnyitdja:

A kidllitas dijmentesen megtekintheté nyitvatartasi idében vagy elére egyeztetett idépontba.
Informacié: Furész Nikolett - 06 30 184 1324

A Petéfi Kulturalis Program Magy ag a )
S S S e 5 ® Nemzeti

gy a e~ PSP PR
i Intézet k indcidj; valésul meg. V Huveladesi

[ntézet MAGYARORSZAG
KORMANYA
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w  Aszakkir ~

- Firész Nikolett rovata -

Soréd Kozség Onkormanyzata 2024. tavaszan palyazott a Nemzeti Miivel6dési
Intézet Tudasunkkal kézenfogva a kozosségért Aszakkdr programjanak
keretében vessz6fonas és naturkozmetika szakkorokre.

2024. oktober és 2025. majus kozott a vesszéfonast Baliko Rozsa vezetésével
heti rendszerességgel, a naturkozmetika foglalkozasokat Fésiisné Szuna Maria
vezetésével kétheti rendszerességgel tartottuk.

Vezet6ink nemcsak technikakat adtak at, hanem egyfajta szemléletet is: a
hagyomany tiszteletét, a mindségre vald torekvést és az oOromteli alkotas
szeretetét.

Naturkozmetika foglakozasokon
megismerhettiik a természetes
anyagok felhasznalasanak
lehetdségeit, a  kiilonb6zo
természetes, novényi alapq,
hidegen sajtolt olajok, wvajak,

gyogynovények, illdolajok szinte végtelen, kimerithetetlen tarhazat, mikozben
készithettiink kiilonb6z6 krémeket, masszazstombot, testradirt, ajakbalzsamot,
fiirdbombat, szappanokat, fogkrémet.

Vesszéfonason egy Osi mesterséggel ismerkedhettiink meg, elsajatithattuk a
kosar és egyéb vesszobdl késziilt targyak elkészitésének menetét. Kitarto
munkanak koszonhetoen sziilettek meg a kisebb és nagyobb kosarak, lakasdiszek
¢és egyeb vesszotargyak.

Szakkoreink nagyon jo hangulatban teltek, hétrél-hétre 10-15 fével csodalatos
alkotasokat készitettiink, kis k6zosséggé formalodtunk.
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Szakkori évadunkat kidllitassal zartuk. Az elkésziilt termékek kiallitdsa 2025.
junius 2-16. k6z6tt volt megtekinthetd telepiilésiink kdnyvtaraban.

Koszonjiik szakkorvezetdinknek kitart6 munkajukat, a sok segitséget,
tamogatast, tiirelmet, a szakkorok résztvevdinek a nyitottsagot, a tiirelmet,
hogy hétrél-hétre veliink tartottak! Bizunk benne mindenki nagyon jol
érezte magat!

2025. oktoberétdl heti rendszerességgel vessz6fonas, kétheti rendszerességgel
makramé szakkort inditunk. Jelentkezni Fiirész Nikolettnél a 06-30-184-1324
telefonszamon, vagy személyesen az Onkormanyzatnal lehet.
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Jotékonysagi kozosségi futas-tura
a TELJES ELET SZOCIALIS ALAPITVANYERT

2025. szeptember 13.
Indulas 10 orakor
(8072 Séréd, Rakoczi utca 46.)

Gyertek, és tamogassunk egyiitt egy jo iigyet!

A 80-as évek elejétdl nyaralnak fogyatékkal él6 gyermekek és fiatalok itt
Soréden, melynek Osszes koltségét az Alapitvany fedezi. A karitativ munka
sikeréhez nagyban hozzajarult, hogy az itt lakok elfogadtak és befogadtak a
sériilt fiatalokat, €s sok személyi, valamint természetbeni segitséget nyujtottak
a tabornak.

Ma mar évente tobb mint szaz mozgas- és halmozottan sériilt, tobbnyire
Székesfehérvaron, illetve Fejér megyében €16 gyermeket, fiatalt és mar
kevésbé fiatalt nyaraltat megkdzelitdleg négyszaz onkéntes minden nyaron.

Gyertek, és tamogassuk az Alapitvany munkajat! Turazzunk egyiitt!

A tabor teriiletérdl egyiitt indulva teheted meg a 6 km hosszu utvonalat. A tarat
lehet futva, sétalva, és nordic walkinggal is teljesiteni. S6t! Akar a kutyusod is
veled tarthat!

Szeretsz futni és kevés lenne a 6 km? Sebaj! Fusd le még egyszer!
Ha tl hosszlinak tiinne az itvonal, roviditésre is van lehet6ség!

Célba éréskor mindenkit varunk egy kis piknikre. Lesz zsiroskenyér, tea,
pogécsa stb....egy kis aprosag! A gyermekeket pedig egy kis jatékra invitaljuk.
Lesz tigyességi jatek, szinezés és egyebek.

Szoval, egy igazi csaladias esemény var ratok!
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A részvételi dij min. 4000ft, amit teljes egészében az alapitvany részére-
tamogatasara forditunk!

14 éven aluli gyermekeknek a részvétel ingyenes.

Utalasnal tiintessétek fel: Jotékonysagi tira és a neveteket.
Teljes Elet” Szocialis Alapitvany
Szamlavezet6 bankja: Kereskedelmi és Hitelbank Rt., Székesfehérvar

Bankszamla szama: 10402908 - 29021998
Adni jo!

Barmi kérdésed lenne, akkor keress batran!

Psorané Szaniszl6 Szilvia: 06 30 4969695
Forstner Eva: 06 30 4505623

KOSZONJUK A TAMOGATAST!

il
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o Sorédért ﬁlhpt't‘winy ~)

- Feésiisné Szuna Mdria rovata -

Aszalonapok: Az elmult évhez hasonldan a lakossag rendelkezésére bocsatjuk
az alapitvany napkollektoros aszalogépét. Bar tudjuk, hogy az idén kevés
gyimolcsre lehet szamitani, de azért reméljiik, hogy lesz aszalando szilva,
flige, paradicsom, alma.

Elére egyeztetve varjuk a gyiimolcsoket. Idépontért kérjiik, keressék Fésiisné
Szuna Mariat, tel: 30/7375544

Idések Napja: Hagyomanyunkhoz hiven idén is varjuk a 70 év feletti
lakosokat az Idések Napi {innepségre, mely szeptember 20-an keriil
megrendezésre.

Nagysziileink 6roksége Unokaink jovoje cimmel Magyar Falu Program
keretében a Falusi Civil Alap palyazati kiirasban 2.000.000 forintot nyert a
Sorédért Alapitvany.

A palyazat rovid tartalmi leirdsa:

Nagysziileink 6roksége, Unokaink jovoje! cimli rendezvénysorozatunk
helyszine: 8072 Soréd, Rakdczi u. 54., Soréd, Miivelodési haz és 6voda udvar,
valamint a S6réd, Sz6l6hegy nadfedeles pince és sz616.

Alapitvanyunk fontosnak tartja a régi falusi hagyomanyok megorzését, életben
tartdsat. Ilyen fontos esemény volt a nagysziileink idejében a sziiret. A sorédi
sz6lohegy a mori borvidék része, az itt megrendezett sziiret mindig nagy
esemény volt a faluban. A csalad és az ismerdsok egyiitt sziireteltek jo
hangulatban, mig a bogracsban f6tt a finom ebéd.

A kertek megbrzését, az 6shonos magyar gytimolcsfajtak megmentését szintén
nagyon fontos feladatnak tartjuk. Fontos atadni a tudést a kertészkedésrol, a
gyiimolcsfak gondozasarol. Rendezvény sorozatunkkal szeretnénk elsegiteni
a vidéki kultara megdrzését. Reméljiik, hogy visszahozhatok gyermekkorunk
izei nagysziileink kertjébdl, hogy unokainknak is résziik lehessen benne.
Kertészeti el6adasok keretében szeretnénk elérhetévé tenni azt a tudast, ami a
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nagysziileinknek még természetes volt: az ember, akultirndvény és a természet
kapcsolatardl, az onfenntartasrol. A falvakban hajdanan a konyhakertekben egy
csalad bdségesen megtermelte maganak egész évre a zoldségféléket. A régi
Oshonos gylimolcsfakat nem kellet permetezni, vegyszerrel szennyezni,
termésiiket sokoldaluan felhasznaltdk. Szeretnénk visszahozni a régi falusi
kertek hangulatat, az 6shonos gylimdlcsfakat, konyhakerteket.

Az eléadasok mellett, 6shonos facsemetéket bocsatanank a lakossag részére,
igy nem csak elméletben, de gyakorlatban is elkezdenénk felépiteni
»Nagysziileink 6rokségét”, hogy Unokaiknak atadva biztositsuk a legifjabb
nemzedék jovojét.

Eléadasok:

2025.10.18. szombat 10 6ra
Sipos Jozsef (ndvényorvos, cimzetes egyetemi docens): Régi tajfajta
gyiimolcsfak megismerése, megorzésének fontossaga, fak helyes telepitése.

Régi tajfajta gyiimolesfak kiosztasa

2025.11.07. péntek 18 6ra
Lencsés Rita (gyogynovényszakértd): Kertlink patikdja cimmel kostoloval
egybekotott gyogynovény ismertetd eldadas.

2025.11.22. szombat 15 6ra
Sipos Jézsef (n6vényorvos, cimzetes egyetemi docens): Témaja: a
vizmegoOrzeés, a talajélet, a komposztalas alapjai, kivitelezés 1épései, praktikai.

2026.01.26. hétfé 18 éra
Dr. Gyulai Ivan (6kologus, cimzetes egyetemi docens): Mélymulcsos
kertgazdalkodas.

2026.02.07 szombat 14 o6ra
Szomoru Miklos (kertészmérndk): Szeress otthon lenni, szeress a kertben
lenni cimmel dkotudatos kertészkedésrol tart el6adast.

2026.02.21. szombat 10 6ra
Olbei Mihaly (kertészmérndk, tajfajtak, 6shonos régi gyiimolcsfak
szaporitasa génmegdrzése): Gylimolcsfametszés

2026.03.21. szombat 15 éra
Sipos Jozsef (ndvényorvos, cimzetes egyetemi docens): Novényvédelmi
praktikak
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«  @illanatok az 6voda életébbl ~

- Csongedi Krisztina rovata -
D

Javaban telnek a nyari ovis napok, végre megérkezett az igazi ,,udvaros-
homokozds” id6jaras, amikor reggeli utan ki lehet menni az udvarra, mezitlab
taposhatjuk a vizes homokot, vagy jokat jatszunk az &arnyékba teritett
takarokon. Visszatekintve az elmult negyedévre, tervezett programjaink
megvalosultak, tevékeny idészakot tudhatunk ismét magunk mogott.

Husvéti linnepkoriinket a néphagyomanyok koré szerveztiik, tojasfestéssel,
locsolassal, nyuszi-varassal és kozos barkacsolassal a sziilékkel. Aprilisban
hivtuk leendé o6vodasainkat és a sziiloket ,,6voda nyitogaté” délutanra.
Orémmel tapasztaltuk, milyen batran fedezték fel az aprésagok az 6voda
jatszohelyeit, jatékait. Bozsik program keretében voltak edzések és korzeti
torndk. Alapitvdnyunk tAmogatasara és a kornyezetbarat feldolgozas érdekében
elektromos hulladékgytijtést szerveztiink. A Kihivas napjan az 6vodasok is
csatlakoztak egy sportos déleldttel a programhoz, valtozatos mozgasos
jatékokkal bizonyitottak edzettségiiket és kitartasukat. Majus elején, egy
délutan az anyukakat vartuk kdszontésre: verssel, énekkel, viraggal és egy
anya-gyermek tanccal tettilk emlékezetessé e napot. Ezaton is kdszonjik a
Fiirész kertnek a viragok felajanlasat! Majus kdzepén Madarak és fak napja
alkalmabol szolohegyi sétara indultunk, megfigyelve a madarak énekét, és
kornyezetiinkben €16 fakat. Valtozatos tevékenységekkel, megfigyelésekkel és
tapasztalatokkal igyeksziink felhivni mar o6vodas korban a gyermekek
figyelmét a természet értékeire, megdvasanak sziikségességére. Majus végén
évzard és ballagas linnepiinket a sziilok altal felajanlott és diszité munkajuknak
koszonhetéen gyonyori kornyezetben tarthattuk meg. Idén harom 6vodasunk
vallara kotottiink ,,batyut”, az elmult évek apré emlékeivel, akik sziileik
tamogatasaval meghitt miisorral bucsuztak 6vodajuktol, tarsaiktol és az 6voda
dolgozoitol.

A gyermekhét napjai is tartalmasan teltek Enik6 néni jatszohazaval, a csokakoi
tiizoltok latogatasaval, Gergd bacsi tanchazaval, a Nefelejcs Babszinhaz
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eldadasaval, a varva vart jatszobusszal, és a mese-tiraval. Kozben
zoldségekkel szobraszkodtunk, gyiimolcssalatat készitettiink, fagyiztunk, a
ballagdk palacsintat siitdttek tarsaiknak. Junius elejés 6rommel kapcsolddtunk
be a M3jusfa kitancolds programjaba, megtekintettiik a kézmiives kiallitast és
tancoltunk a fa kidontéséig.

Idén a Gaja-volgybe szerveztiink buszos kirandulast. A ,,csoportos buszozas”
is nagy élmény volt, 6rom volt latni a Téjcentrum Osvényein, milyen
érdeklddéssel fedezték fel a természet szépségeit, latnivaloit. A kihelyezett
tablak segitségével megismerkedtiink a Gaja-volgy novény-és allatvilagaval, a
kirandulas szabalyaival. A nagyobbak hegyet masztak, visszafelé vezetd
Osvény egy részét egyediil tették meg, kiallva a ,,batorsag probat”. A kisebbek
tavcsovel és bogarvizsgaloval gyljtottek ismereteket a patak partjan.

Ma4jusban, a Madarak és fak napjan, jotékonysagi turat hirdettek ovodank
javara. Orommel fogadtuk a kezdeményezést, ezliton is koszonjiik Szilvianak
és Szabindnak a szervezést, Onkormanyzatunknak és a Sorédért Alapitvany
tagjainak a tura feltételeinek megteremtését, minden résztvevonek, kicsiknek
és felnotteknek egyarant a tamogato részvételt. Nagyon kellemes, jo hangulata
eseményen vettiink részt, amely a jotékonysagi és kdzosségi élmények mellett
az egészséges ¢letmodot €s a rendszeres mozgast is népszerlsitette.

Nevelési évet 27 dvodas gyermekkel zarjuk, a nyari sziinet ideje alatt felujitasi
és takaritasi munkakat terveztiink. Szeptember 1-én 30 6vodas gyermekkel
kezdjiik az 0j nevelési évet, az 6vodaban marado tarsakkal pedig szeretettel
gondolunk az iskolat kezddkre. Addig is jo pihenést, viddm nyari napokat
kivannak az 6voda Dolgozoi!

Kriszti 6vO néni
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A Friss hirek a Soréd SE életébdl ~

- Varga Ldszld rovata -
@5

Soréd SE tavaszi értékelés

Szabé Zoltan U7 vezetoedzo értékelése:

Az UT7-es korosztdly a tavaszi szezonban az elvardsaimnak megfeleléen
dolgozott az edzéseken és a Bozsik torndkon.

Az edzések latogatottsaga kiemelkedd volt, ahol valtozatos edzés munkaval €s
feladatokkal készitjiikk fel a gyerekeket a torndkra. Ezzel nem utolsésorban
megtanuljak a gyerekek a fegyelmet és mind azt az alazatot, szeretetet, amit ez
a sportag ad.

A tavaszi szezonban is folyamatosan boviilt az U7-es korosztaly kerete, aminek
nemcsak ¢én, hanem a klub vezet6sége is oOriill. Ebbdl is latszik, hogy a
telepiilésen a labdartigd utdnpotlas fejlodése biztositott.

A Bozsik torndkon rendre jo eredményeket érnek el, biiszkeség tolt el minden
eredmény hirdetésénél, hogy ilyen tehetséges gyerekekkel dolgozhatok.

U9-es és az Ull-es csapatot Varga Laszlo értékelte:

U9-es csapatunk a tavasz
folyaman az 6sszes Bozsik
tornan rendre megtudott
jelenni és helyenként jo
jatékot mutatva, hozta le a
mérkdzéseket.
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Az edzéslatogatottsaggal voltak gondok, de 0Osszességében rendben
végigesinaltdk a szezont.
Osszesen 4 Bozsikon,
2 tornan  és  tobb
edzémeccseken

bizonyithattak a gyerekek.

Ul l-es csapatunknak az 5 Bozsik torna mellett 4 futsal fordulo és 2 torna volt
beiktatva a naptari menetrendben az edzéseken kiviil. Az edzéslatogatottsag
kiemelkedd volt, és a csapat rendre jol szerepelt a Bozsik torndkon is. Ezt
megfejelve a futsal csoportba a 3. helyet sikeriilt megszerezni a brigadnak.

Volt, aki rendszeresen feljatszott az U13-as csapatba, a futsal és a Vértes teriileti
bajnoksagban.

U13-as csapatunk teljesitményét Olah Istvan edzé értékelte:

Futsal bajnoksagba a csapat joval kiegyenstlyozottabb jatékot mutatott
tavasszal, mint 6sszel. Sokat fejlodtek a gyerekek a szezon sordn és rendre jol
teljesitettek az edzéseken is. A Vértes teriileti bajnoksagba a 4. helyen végzett
a csapat, ami azért is jO6 eredmény, mert a csapat fele még U10-es korosztalyba
tartozik.
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U19-es csapatunkat Hajas Sandor értékelte:

Az 6szhoz képest a csapat most mar nem csak jatékban, de eredményességben
is fejlodott. A csapat edzéslatogatottsaga kimagaslo volt, ami azt eredményezte,
hogy a csapat egységes lett. Ennek koszonhetben, egy igazi j6 hangulata
csapatta értek 0ssze, az elsd szezon utan.

Feln6tt csapatunk az 0szh6z hasonléan a 3. helyen végzett a bajnoksagban.
Kovacs Akos altal vezetett tarsasag, egész szezonban becsiiletesen latogatta az
edzéseket. Sajnos egy gyengébb tavaszi iddszaknak kdszonhetden lecsuszott a
csapat az elsO helyrdl, de a kovetkezd szezonban ezeket a hibakat ki lehet
javitani és egy sokkal jobb eredményt lehet elérni.

)

A ko6z6s munkat egy csaladi nappal zarta az egyesiilet @'@'

Udvozlettel,
Soréd SE vezetdsége.

Soréd SE

(’_ /J
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o Sorédi SzblBhegyért Alapitviny ~o

- Kesziné Huszdr Monika rovata -

Kinyitottak a pincék

Piink6sdvasarnap, junius 8-an ismét kinyitottak a pincék a sorédi sz6l6hegyen.
A ,,Sorédi Szolohegyért” Alapitvany immar 20. alkalommal tartotta meg
hagyomanyos programjat. Az alapitvany tagjai mar hetekkel korabban
késziiltek az eseményre, szinpadot épitettek és betomték a katyukat a
sz0l6hegyre vezetd uton.

Vasarnap kora délutdn indult a program koszontével és a csokakdi
Barkocaberkenye néptancegyiittes fellépésével.

A misor utan 10 pince varta a latogatokat borkostolasi lehetdséggel: Takacs
Ambrus, Radics Lajos, Végh Gyorgy, Végh Rudolf, Brumbauer Ferenc, Takacs
Tamas, Hegedlis Gyorgy, Szabo Imre, Keszi Tamas és Pavlitzky Laszlo.

A Sorédért Alapitvany tagjai langost készitettek, Iszkadi Zsolt pedig ismét
tobbféle finomsaggal varta az éhes szajakat.



21 Hirmonds 2025. nydr

A Nadfedeles Pincénél légvar, arcfestés ¢és csillamtetovalas varta a kicsiket.

Sajnos az idéjards nem volt til kegyes, kora délutan érkezett egy kisebb
hidegfront esdével, de aki kitartott, remek borokat és finom falatokat
kostolhatott.

Az este folyaman ifj. Forhécz Sandor zenélt és szoérakoztatta a tancolni
vagyokat.

Alapitvanyunk kovetkezd rendezvénye

augusztus 23-an a Lecs6f6z6 Verseny lesz.

Varjuk a csapatok jelentkezését augusztus 20-ig,
Radics Lajosnal a 0670 2755435 telefonszamon.

Nevezési dij: tombola ajandék.
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o LéleRfangols ~

- Virdg Orsi rovata -
EoED

A duzzogas

Nagymama szeretett duzzogni. Ha nagyapa késett vagy nem vette észre az
uj kotényét, vagy 1j frizurdjat, vagy netalan kicsit pityokasan érkezett haza
pénteken, munka utan, akkor nagymama egy szot sem szolt, csak kiment a haz
mogé, leiilt a kispadra, keresztbe fonta a karjait, felemelte az orrat és ugy tett,
mintha a kdortefa tetején iicsorgd rigd lenne egyediili érdeklédésének targya.
Nagyapa ilyenkor utana somfordalt és probalta kitalalni, hogy mit kdvethetett
el.

- Uj a frizurad Anci? - kérdezte udvarlo hangon, de nagymama csak még
magasabbra emelte az orrat.

- Akkor bizonyara ez a rakott szoknya lehet a ludas! Siriiljél csak egyet
Ancikam! Hadd lassam, hogyan ring a kerek csipdd koriil, no!

De nagymama olyan gyilkos tekintettel nézett vissza, hogy nagyapa hirtelen
fehérebb lett, mint a meszelt fal. Majd miutan a tekintetével ledofte nagyapat,
visszafordult és ujra a kortefa tetején fészkelo rigora szegezte a tekintetét.

- No, akkor tan késtem. Hat az ugy volt... - kezdte, de be is fejezte nyomban
a mondokajat, egyrészt, mert tudta, hogy nagymama az ilyen beszamoloktol
nem lagyul meg, masrészt meg hat a mentegetdz6 férfi szanalmas egy joszag
(ezt az igazsagot egy kollégajatol tanulta mult pénteken, a sarki kocsmaban a
negyedik froccs utan).

Széval nem hasznalt semmi, nagymama mereven nézte a rigot, a levegd allt,

levél se rezzent, csak egy 1égy dongicsélt koriilottiik és a tytkok kotkodacsoltak
halkan, oda-odapislantva rajuk, mintha titokban figyelemmel kdvetnék az
eseményeket.
Nagyapa egyszer csak gondolt egyet, hatat forditott és mint aki jol végezte
dolgat, halkan fiityorészve otthagyta nagymamat. No, de nem ment am
messzire, csak odalapult a sarkon tal a falhoz. Ott varta csendben,
1élegzetvisszafojtva, hogy nagymama elunja végre a duzzogast és elinduljona
hazba vacsorat késziteni, mert duzzogas ide vagy oda, a vacsora szent dolog
volt, negyvenét éve, midta hazasok voltak, még csak kétszer maradt el a kozos
vacsora, egyszer betegség miatt, egyszer meg tliz miatt, ami a szomszédban
itott ki és hajnalig oltottak, mire végre kialudt.
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Szoval ott allt nagyapa a falhoz lapulva mar hosszi percek 6ta, nagymama
pedig kezdte elunni a duzzogast, €hes is volt, meg bosszantotta a dolog, hogy
eredményteleniil licsorog itt, ilyen még nem volt, hogy az oreg csak ugy
lelépjen békités nélkiil, muszaj lesz hat felallnia és bemennie a hazba, majd
odabent tovabb duzzog bizonyisten, de hat a vacsorat csak el kell késziteni
valakinek, az Oreg meg nem ért hozza, no. Feltapaszkodott hat, de ahogy
befordult a sarkon, az ott lapitd nagyapa hirtelen elkapta a derekat.

- Megvagy boszorkany! - kidltotta €s azzal a lendiilettel belecsokolt a
nyakaba.

Nagymama felsikoltott, aztdn nevetni kezdett. Alig tudta abbahagyni.
Végiil, mikor mar jol kinevették magukat és elindultak 6sszedlelkezve a haz
felé, nagymama megszolalt.

- Ma vagyunk negyvendt éves hazasok, dreg! Hozhattal volna legalabb egy
szal viragot!

- Hinnye, Anci! Hat jogosan duzzogtal! Vacsora utan kimegyiink a rétre és
leszedem neked a legszebb viragokat! J6 lesz- e igy?

- J6. - mondta megenyhiilve nagymama. De azért még odabokte:

- Az a te nagy szerencséd oreg, hogy nem tudok rad haragudni!

- Tan csak nem szeretsz?

- Tén csak kicsit. - kacsintott ra nagymama €s leporolta a kotényét, miel6tt
beléptek a hazba. A kotényrdl, mint a por, tgy fiistolt el a maradék duzzogas.
Felszallt a leveg6be, befordult a sarkon tal és lassan, modszeresen rahullt az
egyik tyukra. Az azon nyomban karalt egyet és peckesen hatat forditott a
kakasnak.

(Andrassy Réka irasa)
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o Egyhdzi hireR, ~

- Szabd Barnabds rovata -
)
Kedves Testvérek!

2025. juonius 22-én Urnapi szentmisével, kormenettel iinnepeltiink.
Szokasunkhoz hiven kettd oltart és satrat a szabadtéren, kettot a templomban
allitottunk fel. A szentmisét Oraveczki Attilla helyettes Plébanos atya mutatta
be. A mise utan a kdrmenetet megtartottuk, aldast kérve telepiilésiinkre.

Koszonjiik mindenkinek, aki valamilyen formaban hozzajarult az
iinnephez!
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CSALADSEGITO
ALAPITVANY

AZ ALAPITVANY CELJAI:

- az Atmeneti Szallé milkédietésének, fejlesztésének, hasznositasanak tmogatasa,
- aCsaladsegitd Kozpont szolgaltatisainak bivitése és mindségi fejlesztésének tdmogatésa
{6nsegitd csoportok finanszirozasa),
- a hatranyos helyzetl egyének és csaladok pénzbeli, valamint természetbeni tamogatasa,
- akérnyekbeli kisebb telepilések csalédsegitbinek tamogatasa, szakmai tovabbképzésik
szervezése,
- aMbri Orszagos Egészségiigyi Rehabilitacids és Ifjisagi tabor kialakitasa és mikddietése,
- kozhasznl munkasok, palyakezddk, tartdés munkanélkiliek, csdkkent munkaképességliek
foglalkoztatasa és mentalhigiénés segitségnytjtasa, tamogatasa,
- szemelyes gondoskodast nyUjto alap- €s szakellatasi formak fejlesziése,
tamogatasa, mikodtetése (szocidlis tevékenység, csaladseqgités, idoskoriak
gondozasa, gyermekjoléti szolgalat) ellatasi szerzédés alapjén,
- gyermek és ifjusagvédelem (gyermekjodléti szolgalat
miikadtetése ellatasi szerzbdések szerint),
- egészségmegdrzés, betegségmegelbzés,
gyogyitd-, egészséglgyi rehabilitcios
tevekenyseg,
- Vértes Ifjusagi Tabor (zemeltetése. SZECHENYI @

Csaladseqitd Alapitvany
8060 Mor, Bajesy u. 7.

EFOP 1.5.2-16-2017-00013 ‘ﬁ} Eurépal Unié
.Human kézszolgaltatasok r;ia,j Eurdpai Szocidlis
népszeriisitése Moéron és \:}9 Alap

térségében” projekt keretében
megvalésulé program.

e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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o SzélsBséges viszonyok,— KertészRedés tavasztél nydryg ~

- Fister Judit rovata -

@D

Az elmult 3 hénapban minden volt...hosszu tél a tavaszban, aztan egybdl
nyarra valtott az idéjaras és megjott vele minden rovar, ami attelelt az enyhe
teliink miatt!

Az novényvédelmi 1épések szépen indultak, de nem birtunk a tafrinas
levélfodrosodassal, mivel a hémérséklet tartéosan volt 14 fok alatt, ami
kedvezett ennek a gomba fert6zésének. A virdgzasban 2x megérkezett fagy
miatt a korai kajszindl a terméskotés elmaradt...azért sikeriilt igy is
valamennyit bef6zni, de igen magasan voltak a gyiimolcsarak a szélsdséges
id6jaras miatt is.

A kovetkezo iddszakban az 50 napig tartd es6 nélkiili forrosag is megtette a
hatasat...az igaz gombabetegség ellen alig kellett védekezni, de annal inkabb
a szivo-€s rago kartevok ellen! A szarazsagban nem fordult termdre a kukorica
¢és a napraforgd sem. Amig a hosszantart6 hiivos tavaszban a koran vetett babot,
uborkat, cukkinit vetését ismételni kellett...addig az aszalyos idében a meleg
hatasara hidba virdgzott nem kotdttek a kabakosok. Ilyenkor kotést segitd bor
tartalmu tapoldattal vagy erre célra alkalmas kotést segité novényvédoszerrel
tudunk segiteni...az arnyékolds mellett. Arnyékolasra nem csak a
hagyomanyos raschel halokat keresték a vevok ebben az iddszakban, hanem az
erésitett arnyékoldkat, amivel a magasagyasokban 1év6 ndvényeket probaltak
védeni. A jovOben az arnyékolas kulcsfontossagu lesz, késziiljiink ra idében,
meég a szezon eldtt! A sajat kertben a fiivem teljesen kiszaradt, mert midta az
édesapam a mozgasa miatt nem tud kertészkedni, a veteményeskertet
funkcionalis diszndvénykert valtotta fel, a természet latja el vizzel a fiinyirdson,
metszésen til a novényeket. Igy sajnos nalam kiszaradt, de sok tigyfelemnél
szép a gyep. A szélséséges viszonyok kozotti szép kinézet sok munkaval jar
egyiitt és itt féleg a napi rendszerességen van a hangsuly! Ilyenkor a fii viaszos
burokban [évé mitragya szemcséket vagy locsolhato, ill. permetezhetd gyorsan
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felszivodd tapoldatot igényel, amelyek kaliumban és mikroelemekben
tulsulyosak. Regenerald és a gyorsabb novekedést serkentd hatasu az alga,
melybdl balatoni valtozat is elérhetd mar! Mivel azonban a ,.kedvenciink” napi
locsolast igényel, igy a gombadldszert érdemes megel6zo jelleggel 2 hetente
kijuttatni, valtva a forgalomban 1év6 lehetdségekkel.

A novényvédoszerek év kozben is valthatnak forgalmi kategoriat, vagyis a
szabadon forgalmazottakbol Iéphetnek magasabb besorolasti kategoriaba,
ezekrdl pontosabb tijékoztatast a gazdaboltokban lehet kapni!

A héten sokan hoztak az aljan barnulé még z5ld paradicsomot, csucsrothadasos
paprikat, amit a kalcium hianya okozta, ami a magas homérséklet és a talaj
felmelegedésének eredményeképpen alakult ki. A Kalcium poétlasat
megoldhatjuk permetezéssel a lombfeliileten (tobb gyartd cég terméke is van
forgalomban) vagy beontézéssel vizoldhato miitragyaval. Fontos a megeldzés,
iiltessiik a paldntat szervesanyagban gazdag talajba, hasznaljunk talajjavitokat
¢s-kondicionalokat (alginit, huminsav...)!

Es6 utan és l1égi permetezés hidnydban szunyoginvazid varhato! A sziinyog-
riasztd faklyaolaj, spiral, aerosolok mellett professzionalis tavoltartok is
kaphatok mar, amit nem csak vadaszok és horgaszok hasznalhatnak, hanem a
teraszunk védelmében mi is kiprobalhatunk, 20 négyzetméteren ad tartos
védelmet.

Elindult a bef6zési szezon! Befbttes tivegek egész évben nagy valasztékban
fellelhetok nalam, mivel nem csak ilyenkor lehet befézni! A meleg multaval a
tavalyi szilvabol és meggybdl, ami a mélyhiitében konyhakészen varta, hogy
iivegbe keriiljon, a napokban késziilt el a lekvar. Eperbdl nem f6zok be, mert
nalam bebarnul az a mennyiség, amit eltennék, igy az talcan eldszor
szemenként keriil a fagyasztoba, majd zacskézom és kis mennyiségekben
csinalok beldle lekvart vagy Ontetet...akar télen!

A bedobalos savanyusag ideje is elkezd6dott, amit milanyag horddba vagy
fedeles élelmiszeres vodorben tudunk eltenni...ndlam a szalicil-lel valo
tartdsitas valt be, mert nem tudom pince hidegben tarolni...ime egy recept, ami
egy jo alap és kostolas utan tovabb lehet izesiteni!
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Hozzavalék 30 literes menetes fedelii hordéhoz:

(Lehet kisebb mennyiséget is csinalni aranyosan... savanyitds miianyag
vOdrok vannak 10 — 20 literes kivitelben is.)

- 12 liter viz

- 2 liter 20%-os ecet

- 1,5 kg cukor

- 45dkgso

- 3 dkg szalicil

- 3,5 dkg borkén (hogy a fehér zoldségek fehérek maradjanak!)
- 5 dkg egész bors

- 1,5 tasak mustdrmag

- babérlevél

- bdven kapor és torma (izlés szerint)

és ami belekeriil: uborka, paprika, karfiol, kisdinnye, patiszon, kaposzta
cikkben, zoldparadicsom (amit mar nem f6ziink be €s még terem), pepperoni,
hagyma az idénynek megfelel6en.

Fehér porcelan tanyért hasznalunk a savanyitandd zoldségek folyadék
alameritésében, fontos még, hogy nem szabad fém kanalat hasznalni, kézzel
kell kiszedni a kivant mennyiséget és meghalalja a pince hideget!

Szép nyarat!

Fister
5 Gazdabolt
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o Nevezetes események, évfordulok, ~
- Kapuvdry Tibor rovata -

C J

)

Nemzetkozi vonatkozasu események, évfordulok

A Kincses Flotta elindul elso utjara

1405. jalius 11-én indult els6 felfedezoutjara Cseng Ho kinai admiralis, a
Jongle csaszar kegyence a Kincses Flotta néven hiressé valt armadaval hét utja
soran eljutott Indidba, az arab vilagba ¢és Kelet-Afrika partjaira is,
megteremtve az esélyét annak, hogy Kina fedezhesse majd fel a
vilagtengereket.

Cseng Ho egy alacsonyabb sorban é16 muszlim csaladbol szarmazott, mely
par évvel a fin sziiletése utan elvégezte az iszlamban kotelez6 hadzs —
Mekkaba val6 zarandoklat — ritusat, igy az admiralis mar gyermekként eljutott
az Arab-félszigetre, és fiatalon megtanulta az arab nyelvet is. Tudasanak és
utazasanak koszonhetéen Cseng mar tizéves koraban a csaszari udvarba
kertilt.

Cseng a csaszar megbizasabol kétéves felkésziilés utan, 1405. julius 11-én
000 emberrel a fedélzeten. Bar ez hihetetlennek tiinik, de ebben az idében még
a tavol-keleti nemzet képviselte a tengerészet élvonalat: Kina Kincses
Flottajanak hajoi megkdzelitdleg Otszordosen multak felil az eurdpai vizi
jarmivek méretét, raadasul trapéz alaku vitorlaikkal — melyekkel ellenszélben
is lehetett hajozni — és a rekeszekre bontott hajotestekkel — ez pedig a siillyedés
idején volt hasznos — technikai szempontbdl is magasabb szinvonalat
képviseltek a késObbi gyarmatositoknal. Cseng Ho els6 Utjanak ,,hivatalos”
célja a komyez6 szigetekre menekiilt bukott Jianwen csészar kézre keritése
volt, de a hajok rekeszei nem véletlen voltak telepakolva nankingi szovettel,
Ming porcelanokkal, nemesfém targyakkal és fényiizo illatszerekkel. Kina a
maga modjan ndvelni szerette volna kereskedelmi horizontjat, mely a Tavol-
Keleten igen sajatos rendszerben muikodott: a csdszar birodalma arra
kényszeritette a kdrnyezd kisebb allamokat — példaul Japant, Koreat, majd
Vietnamot is — hogy ismerjék el Nanking f6ségét, amit az évente kiildott
ajandékok révén fejeztek ki. A koOvetjards aztan iddével sajatos
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cserekereskedelmet, majd allandé gazdasagi kapcsolatokat eredményezett,
mindezt szigortian a hiibértri-vazallusi rendszerbe dgyazva. Bar fontos volt a
Selyemuton zajlé kereskedelem is, de az eldbbi modszer joval nagyobb
haszonnal kecsegtetett, igy aztan Cseng Ho Utjai soran az egyes allamok
er6szakkal, vagy szépszerével, de bekeriiltek a tavol-keleti rendszerbe. Az
admiralis a Ceylon szigetén fekvd Kotte orszaga ellen példaul szabélyos
habortt viselt, hogy ,,meggydzze” a kiralyt, érdemes elfogadnia Kina féségét.
A kereskedelem mellett legalabb ugyanilyen fontosnak tarthatjuk azt is, hogy
Cseng Ho admiralis flottajanak tevékenysége nyoman a 15. szazadban egy
ideig ledldozott a kalézok csillaga, nem csak a Kindval szomszédos
tengereken, de az Indiai-6ceanon is. A leghiresebb tengeri rablovezért, Csen
Zu-jit — mintegy 5000 emberével egylitt — mar az elsd utat kovetden rablancon
vitttk a Ming févarosba. Az 1405 juliusdban inditott — kincsek, hajok
szempontjabodl legjelentdsebb — expedicid Uti célja egyébként az Indokinai-
félsziget (Csampa kiralysaga), az indonéz szigetvilag, Ceylon szigete és India
partvidéke volt, a késObbi utazadsok soran aztan a flotta altal bejart utvonal
jocskan megnyult.

Késobb Cseng Ho még hat expediciot vezetett a tavoli nyugatra, hajoival
eljutott a Perzsa-obolbe €s a Vords-tengerhez, majd tovabbhajozott Kelet-
Afrika partvidékére is. Jongle csdszar aztan 1425-ben elhunyt, utddai pedig
mind kevesebbet foglalkoztak a tengeri felfedezésekkel, sokkal inkabb
preferaltak azt a bezarko6zasi politikat, melynek hagyomanya az 6korbdl eredt,
és amely a Csing-dinasztia bukasaig (1912) megmaradt. Pedig Cseng
expedicioi hatalmas hasznot hoztak, hiszen megteremtették Kina kereskedelmi

crer

crcr

hagyomanyossa valt itvonalon haladt, mely Kinatol egészen az arabiai Adenig
boviilt ki. Ezen az atjan vesztette életét a legendas admiralis, akinek nevét
aztan — mind Kindban, mind az arab vilagban — emlékmiivek szdzaival tették
halhatatlannd; hamvait, a tengerészszokasoknak megfelelden az Oceanba
szortak, de Nankingban, a csaszar rendelésére, diszes siremléket kapott. A
torténészek ma is talalgatjak, hogy Cseng az altala lejegyzett 30 000
kilométeres utbol vajon mennyi tett meg valojaban, és meddig ismerhette meg
Afrika partvidékét — néhanyan lehetségesnek tartjak, hogy a Kincses Flotta
akar a Joreménység-fokaig is eljuthatott. Hasonloan izgalmas az a kérdés is,
hogy milyen fordulatot vett volna a torténelem, ha Yongle utédai nem a
bezark6zas taktikdjahoz térnek vissza, hanem az eurdpai viszonyokhoz képest
eleve fejlettebb hajozas technikai fejlesztésébe fognak. A spekulaciokon tal
egy tény vitathatatlan: a Ming uralkodok dontése a kora ujkortél kezdve
meghatarozta a vilagtorténelem alakulasat, miutan a felfedezések kora nem
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kinai, hanem spanyol és portugal expediciokkal kezd6dott meg.

Magyar vonatkozasu események, évfordulok

Vidats Istvan gépgydros haldla

Vidats egy kalocsai szab6 fiaként sziiletett, azonban nem csaladi mesterségét
vitte tovabb, hanem — apja nyomasara — lakatos szakmat tanult Szegeden. A
fiatalember Illés nevli tanara révén kezdett érdeklddni a mezdgazdasagi
eszkozok irant, aki — a vasarnapi iskoldban — gyakran bizta meg 6t ilyen témdaja
rajzok elkészitésével. Miutan Vidats Istvan kitanulta mesterségét, a kor
szokasahoz hiven tobbéves tanulmanyutra indult, melynek java részét Bécsben
toltotte, kés6bb Banatkomloson telepedett le, mint uradalmi gépész. Az iigyes
kezi lakatos mar itt is feltlinést keltett, a kornyéken €16 falusiak allitolag
egyszer egy toronyora elkészitésével is megbiztak a kivald szakembert.

1830-ban Vidats kezébe keriilt grof Széchenyi Istvan Hitel cimli munkaja. A
kéziigyesség mellett jo tizleti érzékkel is bird gépész a mii hatasara kezdett bele
olyan eszk6zok tervezésébe, melyek — a nagyobb haszon érdekében — a
mezogazdasagi munkat gyorsabba és eredményesebbé tehették, legalapvetobb
szerszamként pedig egy Uj tipusu eke jott eldszor szamitdsba. Az osztrak
foldon megismert technikai 0jitasok nyoman Vidats Istvan 1844-re fejlesztette
ki a roéla elnevezett Vidats-ekét, mely az 1846-0s pesti ipari kiallitason
aranyérmet hozott szdmara, és elinditotta {izleti karrierjét.

Az 1842-ben Pesten letelepedd gépész e talalmany nyoman alapitotta meg az
Els6 Magyar MezOgazdasagi Gépgyarat, mely a szabadsagharc bukasa utan
mar évi 600 szerszamot értékesitett a foldmtvesek kozott. A Vidats-eke
ndvekvo népszeriisége aztan arra 6sztondzte az iizletembert, hogy 1852-ben
bérbe — majd kés6bb tulajdonaba — vegye a ferencvarosi ontodét, és ,,gyarnoki
engedélyt” kérjen a pesti varoshazatol. A Vidats-gépgyar az 1850-es évek alatt
szédiiletes sebességgel fejlodott, hét esztendd alatt megtizszerezte az altala
eléallitott gépek szamat; kozben a kreativ tulajdonos masféle mezégazdasagi
eszkozok tervezésével is kisérletezett. Vidats Istvan rengeteg Otletet meritett
az 1862-es londoni vilagkiallitas termékeibdl, és ugyanebben az évben a
romaniai Craiova varosaban Uj lizemet is alapitott. Vidats idével minden
bizonnyal Magyarorszag, de talan az egész kelet-eurdpai régio leghatalmasabb
gépgyaranak tulajdonosa lehetett volna, ha az 1869-es pénziigyi cs6d nem
inditja el a lejton. Eddigre az egykori apro pesti vallalkozas mar messze talnott
az orszag hatarain, és piacot szerzett maganak nem csak a Balkan-félszigeten,
de Ausztrian beliil, valamint a hatalmas Oroszorszagban is. Az 1869-o0s év
azonban megrenditette Vidats épiilé birodalmat, raadasul a kovetkezd évek
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rossz termései, az 1873-ban beiité tézsdekrach, majd fia, a gyarat igazgato
Vidats Janos Ongyilkossaga az Osszeomlas szélére sodorta a kezdetben
szarnyal6 vallalkozast. Az Els6 Magyar Mezdgazdasagi Gépgyar aztan Vidats
Istvan betegsége utan, 1876-ban zarta be végleg kapuit, a tehetséges lakatos és
vallalkoz6 pedig szegényen és elfeledve fejezte be életét 1883. junius 17-én.

A kalandozo magyarok gyézelme Eisenach mellett

Az ismétlodé magyar dulasok megtorlasara Liutpold bajor &érgrof — IV.
(Gyermek) Lajos keleti frank kiraly hathatés tamogatasaval — a 907-es
esztendOben hatalmas sereggel tort be a torzsszovetség szallasteriileteire. Az
Orgrof célja a kronikdk szerint — vélhetéen Nagy Karoly avar habortiinak
példajara — a veszélyes szomszédok ,kiirtasa” volt, 907 nyaran, Pozsonynal
azonban a magyarok megsemmisitd vereséget mértek a bajorokra. A
torténészek ezt a gyOztes csatat tartjadk a honfoglalas valodi befejezésének,
hiszen a keleti frankok visszaverésével dseink biztositottak addigi hoditasaikat.
A bajorok katasztrofalis vereségének eredményeként a magyar szallasteriiletek
hatara ismét az Enns folyonal huzodott, a pozsonyi gybézelem pedig arra
0sztonodzte a nyugati torzseket, hogy 906 utdn wjabb kalandoz6 hadjaratot
inditsanak a Keleti Frank Birodalomba. A portyazé csapatok betortek
Szaszorszagba, majd Tiiringiat is végigpusztitottak, ahol Burghard 6rgrof egy
valogatott sereggel probalta megallitani a szélsebes magyar lovasokat. A felek
908. augusztus 3-an, Eisenach kozelében iitkoztek meg, ahol a németek az
el6z6 évi pozsonyi fiaskoé utan Gjabb megsemmisitd vereséget szenvedtek. A
kronikak tanusaga szerint a csatadban rengeteg vitéz mellett Burghard, Rudolf
wiirzburgi piispok és Egino grof is életét vesztette, a gybéztesek pedig utdbb
egészen Brémaig felégették a kiszolgaltatott birodalmi tartomanyokat.
Sikereiken felbuzdulva a magyarok tovabb folytattdk nyugati hadjarataikat:
909-ben Svabfold, majd Bajororszag ,.keriilt sorra”, a 910-es években pedig a
sz€lsebes nomad lovasok mar a Rajnan tuli teriileteken portyaztak.

Brentan Karoly sziiletésnapja (1694. augusztus 23. — 1752. november 18.)

Brentan Kéroly jezsuita szerzetes, dél-amerikai missziok résztvevdje. 1714-
ben lépett be a rendbe, és tiz évvel késdbb Ausztriabol indult misszios
szolgalatara. Tanulmanyozta Amazonia esGerddinek florajat és faunajat. 1744-
47 kozott Quito jezsuita eloljardja volt, missziok szervezése és iskolak épitése
fizédik a nevéhez. Els6 magyarként utazta végig az Amazonast.
Viszontagsagos koriilmények kozott megtett ttjairdl készitett tudomanyos
leirasokkal sikeriilt visszatérnie Europaba, azonban az utdkor szamara
ismeretlen tartalmu anyagai varatlan halalaval végleg elvesztek, egyetlen
térkép kivételével.



33 Hirmondd 2025. nydr

o Etkezzink viltozatosan, élfink egészségesen! ~

- Szunomdr Kata rovata -
@g@

Nyari piknikre valo harapnivalok — Fozés nélkiili otletekkel

Egy nyari piknik idealis alkalmat ad arra, hogy friss, inycsikland6 ételekkel
lepjiik meg szeretteinket. A legjobb piknik ételek gyakran azok, amelyek nem
igényelnek sok elokésziiletet vagy fozést, igy a “szakacsnd” is élvezheti a
szabadban toltott id6t. Az alabbi receptek kozott megtalalhatok olyan f6zés-
siitésmentes fogasok is, amelyek mind friss, szezonalis hozzavalokat
tartalmaznak, tokéletesen illenek a nyari meleghez. Friss salatak, hideg tésztak
és édességek, amelyek eldre elkészithetok, konnyedek, de tele vannak friss,
nyari izekkel.

Hideg uborkaleves (joghurtos, kapros valtozat)

Hozzavalék: 3 kozepes kigyouborka (reszelve vagy aprora vagva), 800 g
gorog joghurt, 2-3 gerezd fokhagyma (reszelve vagy zlizva, izlés szerint), friss
kapor vagy menta (apritva), so, bors, kevés hideg viz a higitashoz, egy kevés
olivaolaj a tetejére.

Elkészités: Keverjik 0Ossze a joghurtot a fokhagymaval, a friss
kaporral/mentaval, és s6zzuk, borsozzuk. Adjuk hozza a reszelt uborkat, és
higitsuk vizzel a kivant allag eléréséig. Hiitsiik be legalabb 1 o6rara. Talalaskor
locsoljuk meg egy kevés olivaolajjal és szorjuk meg frissen apritott
z6ldftiszerrel.

Gorogdinnye-feta salata

Hozzavalok: Kockara vagott érett gordogdinnye, morzsolt feta sajt, friss
mentalevél (vagy bazsalikom), egy kevés balzsamecet.

Elkészités: Egy nagy talban keverjiik 6ssze a dinnyét, fetat és mentaleveleket.
Talalaskor locsoljuk meg kevés balzsamecettel. Hidegen talaljuk — frissitd, sos-
édes izbombal!
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Maradékmenté mediterran tésztasalata

Hozzavalék: Fott tészta (pl. penne vagy fusilli), maradék siilt hus, vékonyra
szeletelve, koktélparadicsom, lilahagyma, uborka, olivabogyd, siilt paprika
(felcsikozva), feta sajt, oregand, olivaolaj, citromlé, so, bors.

Elkészités: Egy nagy talban keverjiik 0ssze a hozzavalokat. Locsoljuk meg
olivaolajjal és citromlével, izesitsiik soval, borssal, oreganéval. Hiitve és
szobahdémérsékleten is finom.

Azsiai ihletésii tészta salatacsészében

Hozzavalék: Fott tészta (pl. rizstészta vagy spagetti), siilt csirke pici kockakra
vagva, reszelt répa, vékony csikokra vagott uborka és piros kaliforniai paprika,
szivsalata vagy jégsalata levelek (talalashoz), szezammag (szorashoz). Ontet:
2 ek szdjaszosz, 1 ek szezamolaj, 1 ek rizsecet vagy citromlé, 1 tk méz, 1 tk
friss reszelt gyombér vagy egy csipet gyombér por.

Elkészités: Keverjik Ossze a tésztat, csirkét, zoldségeket és az Ontetet.
Kanalazzuk a keveréket salatalevelekbe. Szoérjuk meg szezammaggal, és
hidegen talaljuk.

Klasszikus Coleslaw (amerikai kaposztasalata)

Hozzavaldk: 4 csésze reszelt kaposzta (fehér és lilakaposzta keveréke is jo), 1
csésze reszelt sargarépa, 1/4 csésze aprora vagott lila- vagy zoldhagyma, 1/2
csésze majonéz (vagy gorog joghurt), 1-2 ek almaecet, 1 ek dijoni mustar, 1-2
tk cukor vagy méz, s6 és bors. Opcionalis: 1/4 csésze aprora vagott alma,
frissen apritott petrezselyem (diszitéshez).

Elkészités: Egy nagy talban keverjiik 0ssze a reszelt kaposztat, sargarépat és a
hagymat. Adjuk a zoldségekhez az Ontet hozzavalo6it: majonézt, almaecetet,
dijoni mustart, cukrot, sét és borsot. Kézzel jo erésen keverjiink 0Ossze,
forgassuk meg, hogy a hozzavalok jol elvegyiiljenek. Hagyjuk a hiitdben
pihenni 1-2 orat talalas el6tt, hogy az izek Osszeérjenek. Még kiilonlegesebb
lesz, ha apr6 alma darabokkal megszorjuk és friss zoldfliszerekkel talaljuk.

Bogyos kalacsfelfijt

Hozzavalék: kb. 40 dkg kil6 kockazott kalacs, 2-3 csésze friss bogyos
gyuimolcs (szeder, afonya, malna, eper), 2 csésze tej (mandulatej is jo), 1 csésze
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tejszin, 3 tojas, 1/2 csésze barna cukor (helyettesithetd eritrittel vagy
nyirfacukorral), 1/2 tk vanilia kivonat, 1/4 tk fahéj, 1/4 tk so.

Elkészités: Béleljiink ki egy kozepes méretli siitéformat siitOpapirral vagy
kenjiink ki zsirral. A kockazott kalacsot rakjuk a siitéformaba, és szorjuk meg
a friss bogyds gylimolcsokkel. Enyhén langyositsuk meg a tejet, tejszint a
mikroban, keverjiik bele a tojasokat, cukrot, vanilidt, fahéjat és sot.
Kevergessiik amig a s6, cukor feloldédik. Ontsiik a tejes keveréket a kalacsra
¢és hagyjuk, hogy egy kicsit felszivja a folyadékot (10-15 perc). Melegitsiik eld
a siitét 180 °C-ra és siissiik a felfujtat 40-45 percig, amig a teteje aranybarna
lesz és megszilardul. Talaljuk langyosan tejszinhabbal vagy vanilia fagyival.

Szedres morzsas

Hozzavalék: 4 csésze szeder (vagy barmilyen bogyos gyiimdlcs), 1/4 csésze
cukor (helyettesithetd eritrittel), 1 ek citromlé, 1 tk keményitd, 1/2 tk vanilia
kivonat. Tészta: 1 csésze zabpehely, 1/2 csésze liszt, 1/4 csésze barna cukor,
1/4 csésze puha vaj, 1/4 tk s6, 1/2 tk fahé;.

Elkészités: Melegitsiik eld a siitét 180 °C-ra, €s vajazzunk ki egy kozepes
méretii jénait vagy siitéformat (kb. 20x20 cm). A szedret szoérjuk a
siitéformaba, majd keverjik hozza a cukrot, keményitot, citromlevet és a
vaniliat. Tegyiik félre. Egy masik talban keverjiik 6ssze a zabpelyhet, lisztet,
barna cukrot, puha vajat, sot és fahéjat, hogy morzsalékos tésztat kapjuk.
Egyenletesen szorjuk a zabos keveréket a szeder tetejére (nem szabad
lenyomkodni!). Siissiik 35 percig, amig a teteje aranybarna lesz. Talaljuk
langyosan vanilia fagyival vagy tejszinhabbal.

Citromos sajttorta siités nélkiil

Hozzavalék: 200 g keksz (pl. zabkeksz vagy gluténmentes valtozat), 100 g
olvasztott vaj, 500 g natir krémsajt, 1/2 csésze tejfol, 1/2 csésze cukor (vagy
eritrit), 2 ek friss citromlé, 1 tk reszelt citromhéj, 1 cs. zselatin (6 g).

Elkészités: A kekszet konyhai robotgépben apritsuk morzsas allagtira, majd
keverjiik 6ssze a vajjal. Nyomkodjuk egy piteformaba és tegyiik hiitébe. A
krémsajtot, tejfolt, cukrot, citromlevet és citromhéjat egy talban simara
keverjiik. Egy talkaban elkeverjiik a zselatint 3 ek meleg vizben, majd
ovatosan, lassan melegitsiik fel, hogy elolvadjon. A langyos zselatint ntsiik a
krémsajtos keverékhez és jol keverjiik dssze. Ontsiik a krémes keveréket a
kekszes alapra, ¢és tegyiik hiitObe legalabb 4 6rara, hogy megdermed;jen. Télalés
elott diszitsiik friss citromhéjjal és citromfli levelekkel.
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Tropusi koktél (2 fore)

Alkoholos verzié: 100 ml fehér rum, 200 ml ananészlé, 100 ml kékusztej, 30
ml lime 1¢, jégkockak, friss menta a diszitéshez.

Elkészités: Tegylik a rumot, ananaszlevet, kokusztejet és lime levet egy
shakerbe. Toltsiik meg jéggel, és alaposan rdzzuk Ossze. Sziirjik le két
poharba, és diszitsiik mentalevelekkel.

Alkoholmentes verzié: A rumot kdkuszvizzel helyettesitjiik.

Bogyoés bubis limonadé (2 fore)

Alkoholos verzi6: 80 ml vodka, 200 ml limonadé¢, 100 ml bogyos gylimolcs
piré (pl. malna), 60 ml szoédaviz, jégkockak.

Elkészités: Egy shakerben rdzzuk 6ssze a hozzavaldkat, majd sziirjiik le két
poharba. Ontsiink ra szédavizet, és diszitsiik friss bogyés gyiimdlcsokkel.

Alkoholmentes verzié: A vodkat limonadéval helyettesitjiik.

Napfény, jo tarsasag, finom falatok

— indulhat a nyari moka!



