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Tisztelt Sörédiek! 

 

 
Szeretnék beszámolni az előző testületi ülések fontosabb döntéseiről (Részletes 

jegyzőkönyv a könyvtárban, és a honlapon megtalálható). 

 

2025 októberben, novemberben 2 soros, 2 soron kívüli testületi ülést és 4 

Ügyrendi Bizottsági ülést tartottunk: 

• 2025 október 16-án megtartott soron kívüli, nyílt ülést 

• 2025 november 13-án megtartott soron kívüli, nyílt ülést 

• 2025 november 27-én megtartott soros, nyílt ülést 

• 2025. november 27-én megtartott soros, zárt ülést 

• 2025. november 27-én megtartott ügyrendi bizottsági, zárt ülést 

• 2025 november 27-ei közmeghallgatást, 

ahol 44, határozatot hoztunk. 

 

Ezek közül a következőket emelem ki: 

 

2025. október 16-án megtartott soron kívüli, nyílt ülésen 

 

104/2025. (X.16.) határozat a „Közösségi Vércse – Vértes-Gerecse a helyi 

közösségek támogatásáért” című KAP-RD57-096-2-25 kódszámú pályázat 

benyújtásáról. 

Pályázatot a játszótér hangfogó fal egy részének megépítésére adtuk be, az 

elnyerhető maximum támogatás 5 millió forint, pályázat elbírálása az első 

negyedévben várható. 

 

2025. november 13-án megtartott soron kívüli, nyílt ülésen 

 

106/2025. (XI.13.) határozat a „Magyar Falu Program keretében meghirdetett, 

„Út, híd, járda építése/felújítása, gyalogos-átkelőhely kialakítása, fejlesztése” 

című MFP-UHJ/2025 kódszámú pályázati felhívásra „Járdafelújítás Söréden”  
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kivitelezési munkáinak elvégzésére érkezett árajánlat elfogadásáról. Képviselő 

testület járda felújításra beérkezett ajánlatok közül a Pro-KL-Úttechnik Kft. 

Ajánlati ár: bruttó 7.302.766, - Ft-os ajánlatát fogadta.  

Beérkezett ajánlat alapján a kivitelező a munkákat december folyamán 

elvégezte. 

 

2025. november 27-én megtartott soros, nyílt ülésen 

 

113/2025. (XI.27.) határozat a 2026. évi munkatervről 

A képviselő-testületnek december 31-ig kell elfogadnia a következő évre 

vonatkozó munkatervet mely magába foglalja a 2026. évben tervezett üléseinek 

időpontjai és napirendjei:  

- 2026. január 29. Ügyrendi Bizottsági zárt ülés. 

- 2026. január 29. Nyílt Képviselő-testületi ülés. 

- 2026. február 26. Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. március 26.  Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. április 30.  Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. május 21.  Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- Június, nincs tervezett rendes ülés.  

- Július, nincs tervezett rendes ülés.  

- Augusztus, nincs tervezett rendes ülés. 

- 2026. szeptember 24.  Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. október Nincs tervezett ülés. 

- 2026. november 26. Zárt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. november 26. Nyílt képviselő-testületi ülés. 

- 2026. évi Közmeghallgatás tervezett időpontja: 2026. november 26.  

- December, nincs tervezett rendes ülés.  

 

 

114/2025. (XI.27.) határozat a 2025. évi helyi adóztatásról szóló beszámolóról 

beszámoló tartalmazza a 2025. évi adó mértékeket, amiket a képviselő testület 

a 2026. évre változatlanul hagyott. 

 

MAGÁNSZEMÉLY KOMMUNÁLIS ADÓJA: 

Lakás és nem lakás céljára szolgáló épület, épületrész után: 17.000,-Ft/év           

Beépítetlen belterületi földrészlet után:                17.000,-Ft/év 

Adózók száma: 211 fő. 
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HELYI IPARŰZÉSI ADÓ: 

Állandó jelleggel végzett iparűzési tevékenység esetén az adó mértéke az 

adóalap 1.70 %-a. 

Adózók száma: 89 fő. 

 

TALAJTERHELÉSI DÍJ: 

A talajterhelési díj mértékét a szolgáltatott víz mennyisége (m 3 -ben), a 

talajterhelési díj egységdíjának mértéke 1200 Ft/m3, valamint a 

területérzékenységi és a veszélyeztetési szorzó (3) határozza meg. 

Adózók száma: 0 fő. 

 

KIVETÉSEK ÖSSZESÍTÉSE: 

 

Magánszemély kommunális adója: 3 664 001,- Ft 

Helyi iparűzési adó: 12 888 016,- Ft 

2025. évi összes kivetés: 16 532 017,- Ft 

2025.10.31-ig teljesített befizetés: 15 341 573,- Ft 

Teljesítés: 93 % 

 

 

118/2025. (XI.27.) határozat a polgármester év végi értékeléséről szóló 

beszámoló elfogadásáról. 

Beszámolómból itt az elmúlt év pályázatait emelném ki november 27-éig.  

Négy pályázatunk nyert: 

 

• Magyar falu program keretében 7.852.040,-Ft járda felújításra 

Rákóczi utca 52 és a Rákóczi utca 62 közötti szakaszra. 

• Versenyképes járások programban 4.153.091,-Ft közvilágítás 

korszerűsítésére Petőfi, Arany, és Jókai utcákban. 

• Nemzeti Kulturális Alap pályázatán 460.000,- Ft hangtechnikai eszköz 

bővítésére. 

• Szociális tűzifa vásárlásra 693.420,- Ft támogatást kaptunk, amihez 

további 231.140,- Ft tettünk így 26 m3 fát tudtunk kiosztani. 
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Magyar falu program keretében további három pályázatot adtunk be: 

 

• Közvilágítás korszerűsítésének támogatására, aminek keretében a 

fennmaradó lámpatestek cseréjére került bele, így a település teljes 

területén szeretnénk megújítani a közvilágítást. Elbírálás alatt volt. 

Eltelt időben a pályázatot elfogadták! 

• Játszótér fejlesztésének támogatására a hangfogó fal egy részének 

építésére pályáztunk. 

Sajnos tartalék listára került. Azóta a tartalék listákat megszüntették! 

• Felelős állattartás elősegítése címen kutyák macskák ivartalanítására, 

oltására pályáztunk. Szintén elbírálás alatt volt. 

Eltelt időben ezt a pályázatot is elfogadták! 

Az ivartalanítás már folyamatban van. 

 

Pályáztunk továbbiakban még: 

 

• A Fejér Vármegyei Önkormányzatok fejlesztéseinek 2025. évi 

támogatására, aminek keretében a játszótéri zajfogó fal építésére 

nyertünk 8 000 000,-Ft kamatmentes, visszatérítendő támogatást. 

• Versenyképes járások programban, Nagyveleg, Fehérvárcsurgó 

Önkormányzataival Konzorciumban Járda felújításra Rákóczi utcában. 

Elbírálás alatt. 

• Leader helyi felhívások keretében, játszótéri zajfogó fal építésére 

6 805 492,- Ft-ra. Elbírálás alatt. 

 

Beszámolóm végén szeretném megköszönni a testületi tagok, önkormányzati 

dolgozók, alapítványok, szervezők, és minden segítő munkáját, akik rengeteget 

dolgoztak azért, hogy Söréden sokszínű rendezvények, programok sokasága 

valósulhatott meg az elmúlt évben. 

 

Végh Rudolf 

polgármester 
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Söréd község 2026. évi rendezvénynaptára 

Rendezvény Várható időpont Helyszín Szervező

Kertészeti előadás

- Dr. Gyulai Iván
2026. január 26. Kultúr Sörédért Alapítvány

Kolbásztöltő fesztivál 2026. január 31. Óvoda udvar Önkormányzat

Kertészeti előadás

- Szomorú Miklós
2026. február 7. Kultúr Sörédért Alapítvány

Bormustra 2026. február 16. Kultúr
Sörédi Szőlőhegyért

Alapítvány

Kertészeti előadás

- Ölbei Mihály
2026. február 21. Kultúr Sörédért Alapítvány

Kvíz est 2026. február 28. Kultúr Önkormányzat

Megemlékezés,

koszorúzás
2025. március 13. Emlékmű park Önkormányzat

Kertészeti előadás

- Sipos József
2026. március 21. Kultúr Sörédért Alapítvány

Közösségi

Kemence Program 

1. alkalom

2026. március 28.
Szőlőhegy,

présház
Önkormányzat

Ovis bál 2026. március 28. Kultúr Óvoda (zártkörű)

Te szedd szemétszedés 2026. április település Önkormányzat

Tojásfa állítás 2026. április eleje Petőfi utca eleje Önkormányzat

Kézműves foglalkozás 2026. április Kultúr Sörédért Alapítvány

Posztolj verset az utcára! 2026. április 11. Település 
Könyvtár,

Önkormányzat

Közösségi

Kemence Program

 2. alkalom

2026. április 25.
Szőlőhegy,

présház
Önkormányzat

Májusfa állítás 2026. május 1. Kultúr parkoló Önkormányzat

Jótékonysági túra

a sörédi óvodáért
2026. tavasz Szőlőhegy

Önkormányzat

Psóráné Szaniszló Szilvia

Évzáró, ballagás 2026. május Kultúr Óvoda (zártkörű)

Májfa kitáncolás 2026. június Kultúr parkoló Sörédért Alapítvány

Nyitott pincék

rendezvény
2026. május 24. Szőlőhegy

Sörédi Szőlőhegyért

Alapítvány,

Önkormányzat

Közösségi

Kemence Program

 3. alkalom

2026. május 24.
Szőlőhegy,

présház
Önkormányzat
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Rendezvény Várható időpont Helyszín Szervező

Kihívás napja 2026.május 27. Település Önkormányzat

Aszaló napok
2026.

júniustól-szeptemberig
Szőlőhegy Sörédért Alapítvány

Focitábor
2026.

július vége-augusztus eleje
Sportpálya Söréd SE

Falunap 2026. augusztus 1. Óvoda udvar Önkormányzat

Lecsófőző fesztivál 2026. augusztus Szőlőhegy
Sörédi Szőlőhegyért

Alapítvány

Szüret 2026. szeptember 
Szőlőhegy,

présház
Önkormányzat

Idősek napja 2026. szeptember Kultúr Sörédért Alapítvány

Jótékonysági túra-futás

a Teljes Élet Szociális

Alapítvány javára

2026. ősz Szőlőhegy

Teljes Élet

Szociális Alapítvány,

Psóráné Szaniszló Szilvia

Búcsú 2026. szeptember 27. Emlékmű park Önkormányzat

A magyar népmese

napja
2026. szeptember 30.

Könyvtár,

kultúr

Könyvtár,

Önkormányzat

Megemlékezés,

koszorúzás
2026. október 23. Emlékmű park Önkormányzat

Halloween-i

kézműves délután
2026. október Kultúr

Könyvtár,

Önkormányzat

Halloween 2026. október Település lakosság

Országos

Rajzfilmünnep
2026. november Kultúr Önkormányzat

Adventi

világító ablakok
2026. december 1-24. Település Önkormányzat

Kézműves foglalkozás 2026. december Kultúr Sörédért Alapítvány

Adventi

gyertyagyújtás

2026. november 29.

2026. december 4.

2026. december 12.

2026. december 19.

Templom,

Kultúr

Katolikus Egyház,

Óvoda,

Civil szervezetek,

Önkormányzat

Falukarácsony,

adventi vásár
2026. december 19. Kultúr

Óvoda,

Önkormányzat

Betlehem és

bölcsőcske járás
2026. december 23. Település 

Sörédért Alapítvány,

Önkormányzat

Szilveszteri bál 2026. december 31. Kultúr
Szőlőhegyért Alapítvány

(zártkörű)



  

A 2025-ös év első programja hagyományosan a kolbásztöltő fesztivállal 

kezdődött. A kuratóriumi tagok több csapattal is képviseltették magukat, a 

rendezvény népszerűsítéséhez molinóval járultunk hozzá.  

 

Áprilisban kézműves foglalkozást tartottunk a gyerekeknek, aminek minden 

évben nagy sikere van. A húsvéti készülődés keretében kifújt tojásokat 

festettünk, írókáztunk, asztal és ablak díszeket készítettünk. 

A májusfa kitáncolás régi magyar szokás, melynek Söréden is nagy 

hagyománya volt. A népi hagyomány és a népszokás megőrzése mellett, a helyi 

ünnepek átélése és tovább örökítése is az alapítvány céljai közé tartozik. Mivel 

a hagyományainkat a gyerekeink viszik tovább, ezért nagy öröm, hogy a 

táncház, amit alapítványunk szervezett, az óvodások és szüleik részvételével 

valósult meg. 

A Falusi Civil Alap nyertes pályázatának keretében 2025. augusztus végén a 

Sörédért Alapítvány szervezésében került megrendezésre a szüret, ami mindig 

nagy esemény volt a faluban. Évről évre egyre többen vesznek részt a 

rendezvényen, ahol lovaskocsik hozzák a szüretelőket a Nádfedeles pincéhez. 

Jó hangulatban folyt a munka, miközben az önkormányzati kemencében sült a 

csülök, a bográcsban rotyogott a paprikás krumpli.  
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- Fésüsné Szuna Mária rovata - 
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A kertek megőrzését, az őshonos magyar gyümölcsfajták megmentését szintén 

nagyon fontos feladatnak tartjuk, ezért nagy öröm volt számunkra, hogy a 

pályázat keretében beszerzett őshonos facsemetékre ilyen nagy volt az igény. 

A 150 db facsemetéből 115 db a Sörédi portákra került, ami azt jelenti, hogy 

minden második család bekapcsolódott a régi tájfajta gyümölcsfák 

megmentésébe.  

Sörédi Tündérkert megalapítása: Évek óta dédelgetett terv, hogy 

visszatelepítsük a régi tájfajta gyümölcsfákat  

a szőlőhegyre, ami most végre valóra vált.  35 db őshonos gyümölcsfát ültetett 

el egy lelkes önkéntes csapat nagy gonddal, ami megteremtette a tündérkert 

alapjait.  

A területen, amit az Önkormányzat biztosított részünkre, 60 fa ültetésére van 

lehetőség. A tervek szerint 1-2 év alatt kerül sor a beültetésre. A tündérkertnek 

közösségi funkciót szánunk a fasorok között gyógynövényekkel, ennek 

érdekében 100 db tihanyi levendulát már elültettünk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Szintén a pályázatnak köszönhető az a kertészeti előadássorozat, amiből 3 

előadás már 2025 őszén megtörtént, 4 előadást pedig 2026 első negyedévében 

rendezünk meg. Nagy érdeklődés kísérte Sipos József és Lencsés Rita 

előadásait, sok hasznos tudással lettünk gazdagabbak.  
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Hagyományosan 2025 szeptemberében köszöntöttük a falu 70 év feletti 

lakosságát idősek napja alkalmából. A műsor és a vacsora költségét a nyertes 

NEA pályázat biztosította.  

November végén kézműves foglalkozás keretében adventi koszorúkat, 

asztaldíszeket és karácsonyfadíszeket készítettünk a gyerekekkel. 

A harmadik gyertyagyújtásra idén a Civil Szervezetek hívták a lakosságot. 

Élőzenével, verssel és adventi gondolatokkal hangolódtunk a karácsonyra. A 

résztvevőket forralt borral, teával, pogácsával és aprósüteménnyel vendégeltük 

meg. 

Eseménydús és eredményes évet zártunk, ami az alapítvány tagjainak sok-sok 

munkája nélkül nem sikerült volna.  

Ezúttal szeretnénk köszönetet mondani mindenkinek, aki támogatta 

adománnyal, az 1% felajánlásával és önkéntes munkával a Sörédért Alapítvány 

munkáját. 

 

Kérjük, támogassa adója 1%-ával alapítványunk munkáját. 

SÖRÉDÉRT ALAPÍTVÁNY 

Adószám: 18278347-1-07 

 

Várjuk Önöket 2026-ban is a következő kertészeti előadásokra: 

2026.02.21. szombat 10 óra - Ölbei Mihály (kertészmérnök, tájfajták, 

őshonos régi gyümölcsfák szaporítása génmegőrzése): 

- Gyümölcsfametszés 

 

2026.03.21. szombat 15 óra - Sipos József (növényorvos, agrármérnök): 

- Növényvédelmi praktikák 

 

Fésüsné Szuna Mária 

 Sörédért Alapítvány  
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December 14-ével minden korosztályunk számára befejeződött az őszi 

versenyszezon. Ezt követően már csak a szokásos évzáró rendezvények voltak 

hátra. Egy rövid pihenő után újra megkezdődnek az edzések és a versenyek, 

ahol továbbra is az a célunk, hogy a fejlődés mellett a gyerekek jól érezzék 

magukat, és megszeressék azt, amit csinálnak. 

Addig is bemutatjuk azokat a korosztályainkat, amelyek az idei szezonban 

versenyeznek. Kezdjük a legkisebbekkel, az U7-es korosztállyal. 

Az U7-es csapatunkban idén hét gyermek pallérozódik, akik az edzések mellett 

az ősz folyamán négy Bozsik-tornán és három edzőmérkőzésen bizonyíthattak. 

Az edzéseken a fő célunk az, hogy a gyerekek megszeressék ezt a sportágat, és 

elsajátítsák az alapvető technikai és játékbeli elemeket, amelyeket a következő 

korosztályban is kamatoztathatnak. Az ősz során a gyerekek nagy fejlődésen 

mentek keresztül. Volt, aki ebben a szezonban csatlakozott az egyesülethez, és 

voltak olyanok is, akik már tavaly óta az egyesület kötelékébe tartoznak, így 

számukra könnyebb volt az idei szezon. Az újonnan érkező gyerkőcök azonban 

rengeteget dolgoztak azért, hogy felvegyék a versenyt a tapasztaltabb 

játékosokkal. Most egy rövid pihenő következik, majd januárban folytatjuk a 

közös munkát. 

- Varga László rovata - 

A képen balról jobbra az 

alábbi játékosok láthatók: 

 

Burda Brendon, Németh 

Dominik, Antal Ádám, 

Kovács Hunor, Takács Áron. 

A képről hiányzik: Németh 

Barnabás és Szabados 

Botond. 

 

Edző: Varga László 
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U9-es csapatunk 

Ebben a korosztályban tíz játékos rúgja hétről hétre a labdát. A nyár folyamán 

hat fő érkezett fel az U7-es korosztályból, így egy viszonylag fiatal kerettel 

vágtunk neki a szezonnak. Ennek ellenére a gyerekek ebben a korcsoportban is 

jól vették az akadályokat. Az edzéseken sokat és lelkiismeretesen dolgoztak, 

ami egyértelműen megmutatkozott a fejlődésükön. A hétköznapi munka 

rendszeresen szép játékkal köszönt vissza a mérkőzéseken. A legfontosabb 

azonban az volt, hogy a játékosok élvezték az edzéseket és a különböző 

tornákat, amelyek végig jó hangulatban teltek. Az őszi szezon során a 

gyerkőcök négy Bozsik-tornán, négy futsalfordulón, egy kupán, valamint 

három edzőmérkőzésen bizonyíthattak. 

A képen balról jobbra, fentről lefelé az alábbi játékosok láthatók: 

 

 

 

 

 

 

 

U11-es csapatunk 

Ebben a korosztályban 19 fő vett részt rendszeresen az edzéseken és a 

versenyeken. Az őszi időszak során a gyerekeknek számos lehetőségük volt a 

bizonyításra. Az edzések mellett öt Bozsik-tornán (két csapattal indulva), 

három futsalfordulón, egy terem Bozsik-tornán, két kupán, valamint három 

edzőmérkőzésen léptek pályára. 

Ezen felül több játékos is bemutatkozott már az U13-as bajnoki mérkőzéseken, 

illetve az U13-as futsalmérkőzéseken, ami szintén jól mutatja az egyéni 

fejlődést és az előrelépési lehetőségeket. 

 

Bakos Roland, Lengyel 

Márk, Kiss Botond, Szalai 

Vivien, Furtenbacher Hanna, 

Virág Zalán, Kószó Alex, 

Burda Benett, Zsolnai 

Nimród, Szalai Kornél. 

 

Edzők: Szabó Zoltán, Varga 

László 



  

Az edzéseken végig nagy létszámmal jelentek meg a játékosok, így az idő 

előrehaladtával sok játékelem begyakorlására nyílt lehetőség. Ezek az őszi 

szezon végére egyre gyakrabban visszaköszöntek a mérkőzéseken is. 

A rövid pihenőt követően januárban újra pattog a labda, hiszen futsal- és terem 

Bozsik-események is várnak már a gyerekekre. 

A képen balról jobbra, fentről lefelé az alábbi játékosok láthatók: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edzők: Oláh István, Varga László 

U13-as csapatunk  

Ebben a korosztályban a Csókakő csapatával közösen indultunk az U13-as 

megyei bajnokságban, míg a Veszprém megyei futsalbajnokságban a két 

település külön-külön csapatot nevezett. 

Összesen 20 játékos szerepelt valamelyik sorozatban, közülük sokan még U11-

es korú játékosként álltak helyt az idősebbek között. Fiatal csapatunk ellenére 

az őszi szezonban több szép sikert is elértünk, ugyanakkor voltak olyan 

mérkőzések is, amelyekből sokat tanulhattunk. A gyerekek összesen 7 megyei 

bajnoki és 6 futsal bajnoki mérkőzést játszottak, és közülük néhányan már az 

U15-ös futsalbajnokságban is pályára léptek. Az ősz folyamán az 

edzéslátogatottság kimagasló volt, ami a játékosok fejlődésében is jól látható 

eredményeket hozott. 
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Lendvai András, Véninger 

Ábel, Preszter Gergely, Róth 

Johanna, Polacsek Ákos, 

Spitzmüller Balázs, Bakos 

Dániel, Szefcsik Áron, 

Szabó Dávid, Trampler 

Martin, Pap Zétény, Nádvári 

Levente, Mester Ákos, 

Budai Ádám, Kozma Milán, 

Újvári Dániel, Fang Hunor, 

Bakos Roland, Molnár 

Áron. 



Januárban folytatódnak a futsalmérkőzések, így egy rövid pihenőt követően 

újult erővel folytatjuk a közös munkát. 

A képen balról jobbra, fentről lefelé az alábbi játékosok láthatók: 

Ember Péter, Szalai Viktor, Szakács Péter, Trampler Kornél, Gubicza Zalán, 

Polacsek Ákos, Réger Zsombor, Bakos Dániel, Karácsony Kristóf, Lendvai 

András, Szefcsik Áron, Kánási Sándor, Nádvári Levente, Szabó Dávid, 

Pap Zétény, Spitzmüller Balázs. A képről hiányzik: Egyed Bulcsú, Hrankai 

Ákos, Májer Dávid, Mester Ákos 

Edzők: Oláh István, Tábi Benedek, Varga László 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U15-ös csapatunk 

Az U15-ös csapatunk ebben a szezonban egy teljesen újonnan kialakított 

korosztály. A keret a tavalyi, „kiöregedett” U13-as játékosokból, a szezon 

közben csatlakozó új igazolásokból, valamint az U13-as csapatból feljátszó 

játékosokból állt össze. Mivel a létszám egyelőre nem tette lehetővé az önálló 

indulást az U15-ös megyei bajnokságban, ezt a korosztályt jelenleg csak a 

Veszprém megyei futsalbajnokságban indítottuk el, ahol eddig 5 mérkőzést 

játszottak a fiúk. Emellett néhány játékos a M.I.E. csapatában is szerepet kapott 

a nagypályás megyei bajnokságban. Ezek mellett edzéseken és 

edzőmérkőzéseken is bizonyíthatták tudásukat a játékosok. A tavaszi 

időszakban a játékosok jóval több mérkőzésen léphetnek majd pályára, mivel 

a futsalbajnokság nagy része még hátravan, továbbá több kupa- és 
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edzőmérkőzés is betervezésre került. A rövid karácsonyi pihenőt követően 

január 6-án már mérkőzés vár a csapatra. 

A képen balról jobbra, fentről lefelé az alábbi játékosok láthatók: 

Dudás Károly, Szalai Viktor, Pálmai Dominik, Szefcsik Ákos, Nemes Ádám, 

Hollósi Patrik, Dezső Dániel, Gubicza Zalán, Trampler Kornél, Bak Róbert 

Edzők: Tábi Benedek, Oláh István, Varga László 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U19-es csapatunk 

Hosszú idő után a tavalyi szezonban indítottuk újra az U19-es korosztályt a 

megyei bajnokságban. Az idei idényre már egy összeszokottabb és 

egységesebb csapat kezdhette meg a nyári felkészülést. 

A játékosok sok edzéssel, valamint 1–2 edzőmérkőzéssel készültek a 

bajnokságra. Az edzések látogatottsága az egész őszi szezon során kimagasló 

volt, ami nagyrészt a jó hangulatnak és az erős csapatszellemnek köszönhető, 

amelyet a játékosok és edzőjük közösen alakítottak ki. 

A bajnokság során csapatunk szinte kivétel nélkül minden ellenféllel szemben 

partiban volt, és több mérkőzésen is szép játékkal, jó teljesítménnyel rukkoltak 

elő a srácok. A szezon során születtek értékes győzelmek, valamint szoros 

vereségek is, amelyekből sok tanulságot lehet levonni, és amelyeket a tavaszi 

folytatásban lehet majd kijavítani. 
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Üdvözlettel, 

Söréd SE vezetősége 

Számos játékos rendszeresen lehetőséget kapott a felnőttcsapatban is, ahol 

bizonyították, hogy hosszabb távon is lehet rájuk számítani. A csapat a tavaszi 

folytatást a tabella 6. helyéről várja, a cél pedig ennek a pozíciónak a 

megtartása, illetve az előrelépés a ranglistán. 

A pihenőt követően januárban újra indulnak az edzések, valamint a játékosok 

részt vesznek a téli műfüves bajnokságban is. 

A bajnokságban szereplő játékosok: 

Ottinger Bálint, Strohéber Ádám, Nemes Bálint, Sallay András, Spitzmüller 

Ákos, Vincze András, Kalincsák Ádám, Ember Kristóf, Gordos Péter, 

Iványi Milán, Akkermann Bálint, Lengyel Károly, Torma András, Márkus 

Milán, Szefcsik Csaba, Takács Bálint, Pintér Richárd, Hollósi Marcell, Oláh 

István 

Edző: Hajas Sándor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Felnőtt csapatunk őszi teljesítménye 

Csapatunk az őszi szezonra való felkészülést július második hetében kezdte 

meg. A bajnokság rajtja előtt a játékosok öt felkészülési mérkőzést, valamint 

egy megyei kupamérkőzést játszottak le. Az edzéseken – egy-két alkalmat 

leszámítva – megfelelő létszám állt rendelkezésre ahhoz, hogy tartalmas és 

hatékony munkát lehessen végezni. A bajnokság során a csapat 

kiegyensúlyozott teljesítményt nyújtott, vereséget mindössze a tabella első két 
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helyén álló csapat ellen szenvedett el, így a téli szünetet a 3. helyen várja 

együttesünk. A jó szerepléshez nagyban hozzájárultak a nyáron érkező új 

igazolások, valamint az is, hogy a keret jelentős része már az előző szezonban 

is az egyesület tagja volt, ami egységesebb csapatmunkát eredményezett. Az 

őszi idény során több U19-es fiatal is bizonyította, hogy a felnőtt mérkőzéseken 

is lehet rájuk számítani, ami szintén fontos tényezője volt a szép 

eredményeknek. A tavaszi folytatásra a csapat január közepétől edzésekkel, 

valamint a téli műfüves bajnokságban való részvétellel készül fel. 

Az őszi szezonban pályára lépett játékosok: 

Kovács Máté, Venczel Márk, Rédl József, Németh Dávid (1), Farkas Bence, 

Dicső Gábor, Boros Márton, Filotás Dániel, Kiss Máté, Németh Dávid (2), 

Oláh István, Márkus Milán, Hollósi Marcell, Skuba Dániel, Torma András, 

Tábi Benedek, Farkas Ferenc, Hajas Sándor, Varga László, Ember Kristóf, 

Kalincsák Ádám, Spitzmüller Ákos, Strohéber Ádám, Ottinger Bálint, Balázs 

Norbert, Pintér Richárd. Edző: Kovács Ákos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Köszönjük a szurkolóinknak az egész évben nyújtott biztatást. 

Hajrá Söréd! 
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Üdvözlettel, 

Söréd SE vezetősége 



️  

 

A 2025-ös év sok munkával telt a „Sörédi Szőlőhegyért” Alapítvány 

tagjai számára. Januárban bormustrával kezdtük az évet, melyen 11 termelő 24 

fajta borát kóstolhatta meg a közel 70 fős borkedvelő társaság. Májusban 

felújítottuk a szőlőhegyre vezető utat, új sóderréteget terítettünk le és 

kitisztítottuk az árkokat. Pünkösd vasárnapján megtartottuk a 20. „Nyitott 

pincék” rendezvényünket, melyre az esős idő ellenére szép számú érdeklődő 

látogatott ki. 10 pincénél lehetett bort kóstolni, illetve lángost és más 

finomságokat is lehetett falatozni. A szórakozásról a Csókakői 

Barkócaberkenye néptáncegyüttes és Förhécz Sándor gondoskodott. A 

gyerekeket légvár és arcfestés várta. Augusztusban lecsófőző versenyre vártuk 

a környék lakót, ahol 10 csapat 12 féle lecsót főzött. A szakértő zsűrin kívül az 

idelátogatók kóstolhattak a hagyományos ízeken kívül velőset, cukkiniset, 

húsgombócosat, babosat és cigánylecsót is. Decemberben a 3. adventi 

gyertyagyújtáson forralt borral és teával vártuk a megjelenteket a többi civil 

szervezettel közösen. 

2026-ra hasonló tervekkel készülünk: január-februárban lesznek a 

hegyközségi bormustrák, melynek sörédi állomására várunk minden 

bortermelőt és borkedvelőt. Tavasszal ismét szorgoskodunk, a szőlőhegyi út 

javításával kezdjük a szezont. Pünkösd vasárnap ismét kinyitnak a pincék, szép 

borokkal, finom ételekkel, gyerekjátékokkal, kulturális programokkal, jó 

beszélgetésekkel várunk mindenkit! Nyár végén ismét vegyük elő a 

fakanalakat, mérjük össze tudásunkat lecsófőzésben! 

Szeretném megköszönni mindenkinek a munkáját, aki hozzájárult a „Sörédi 

Szőlőhegyért” Alapítvány rendezvényeihez munkával, támogatással, illetve a 

részvételével! 2026-ban is várunk mindenkit programjaikon! 

Továbbá köszönjük az anyagi támogatásokat, a felajánlott SZJA  1%-ot, ez 

2025-ben 238.806,-Ft volt, valamint a NEAG-KP-1-2025/1-000037 

pályázaton nyert 400.000,-Ft-ot, melyek lehetővé tették projektjeink 

megvalósítását. 
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- Kesziné Huszár Mónika rovata - 

Keszi Tamás (elnök) 
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- Virág Orsi rovata - 

Meglocsolni egy virágot 
 

 

— Elnézést… hová visznek engem? — kérdezte az asszony halkan, 

bizonytalan tekintettel az autó ablakán át. 

— Marcela asszony, megérkeztünk. Ez a „Szent Anna” Idősek Otthona. Mától 

itt fog lakni. 

— Hogyhogy… itt maradok? — hangja elcsuklott. — És a lányom? Ő nem 

jön? 

— Azt mondta, majd felhívja, — felelte a sofőr, miközben letette a kis táskát a 

járdára: egy pulóver, egy fésű, egy régi fénykép. 

— Sok egészséget, Marcela asszony. Itt jó helyen lesz. 

Az autó elhajtott. 

Marcela egyedül maradt — a hideg szél simogatta könnyes arcát. 

A kapuban egy kék köpenyes nő várta. 

— Üdvözlöm, Marcela asszony. Nicoleta vagyok, az ápolónő. Jöjjön, 

megmutatom a szobáját. 

— Szobát? Nekem házam volt… kertem… és virágaim… 

— Itt is lesznek virágai, meglátja, — mosolygott kedvesen Nicoleta. 

A szoba kicsi, de tiszta volt. A másik ágyon egy idős asszony aludt. 

— Ő Ileana néni, — mondta Nicoleta. — Keveset beszél. 

— Sebaj, — felelte Marcela mosolyogva. — Én mindig beszélek helyette is. 

A napok lassan teltek Az otthon lakói csendesek voltak, fáradtak, mindegyikük 

a múltjában élt. Néhányan látogatásra vártak, ami sosem jött el, mások csak az 

ablakon át néztek a semmibe. 

De Marcela nem tudott tétlenül élni. Egy reggel ásót kért. 

— Mit akar csinálni, Marcela asszony? — kérdezte a portás. 

— Virágokat ültetni. Nem tudok falak között élni föld nélkül. 

Mentát, bazsalikomot és körömvirágot ültetett. 

— Itt lesz a mi tavaszunk, — mondta a többieknek. — Ha már nincs kit 

várnunk, legalább várjuk, míg kinyílik valami. 

Pár hét múlva az udvar az élet illatával telt meg. 
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Egy nap Ileana néni megszólalt: 

— Gyerekkorom illata… 

— Igen, drágám. A gyerekkoré és az Istené, — felelte Marcela mosolyogva. 

Attól a naptól Ileana ismét beszélni kezdett. 

Marcela aztán a vezetőhöz fordult: 

— Engedje meg, hogy egy kis műhelyt nyissunk — varrjunk, meséljünk, 

emlékezzünk. Minden embernek van története. Ha nem mondjuk el, velünk hal 

meg. 

Az igazgatónő elmosolyodott. 

— Rendben, próbálja meg. 

Néhány nap múlva az ebédlő megtelt nevetéssel és színekkel. 

— Én varrónő voltam Jászvásáron! — mondta büszkén egy asszony. 

— Én pedig művészeknek varrtam ruhákat! — tette hozzá a másik. 

Marcela nevetett: 

— Látják? Még élünk. Kezünk van, szívünk van — csak az akarat hiányzott. 

Eljött az igazi tavasz. Az otthon megváltozott. Virágok mindenhol, mosolygó 

arcok, élet a levegőben. Az ajtón Marcela egyik verse függött: „Nem számít, 

hol a házad, csak legyen valaki, aki meghallgat, és egy darab ég, ami alatt 

kimondhatod: ‘köszönöm’.” 

Egy vasárnap egy elegáns autó állt meg a kapunál. Fiatal, elegáns nő szállt ki 

belőle. 

— Az édesanyámat keresem. Marcela Ioniță. 

Marcela épp virágokat locsolt. 

— Irina… 

— Anyu… eljöttem, hogy hazavigyelek. 

— Haza? — mosolygott. — Én már otthon vagyok. 

— Anyu, bocsáss meg… azt hittem, jót teszek neked. 

— Úgy tettél, ahogy tudtál, kislányom. De nézz csak körül — ezekhez az 

emberekhez senki sem jön. Ha elmegyek, ki öntözi a virágaikat? 

— De nem vagy köteles gondoskodni róluk, anyu. 

— A szeretet nem kötelesség, Irina. Ajándék. 

Irina körbenézett — virágok, nyugalom, mosolyok. 

— Itt nagyon szép, anyu. 

— Igen. De tudod, mi a legszebb? Azt hittem, hogy az életem véget ért… pedig 

most kezdődött igazán. 

Attól a naptól Irina minden hétvégén eljött. Hozott süteményt, gyümölcsöt, 

könyveket. Marcela mindenkinek bemutatta: 

— Ez a lányom. Ő tanított meg arra, hogy nem szabad haragudni azokra, akik 

elhagytak. Csak meg kell mutatni, hogy még tudsz boldog lenni. 

Egy nap az igazgatónő így szólt hozzá: 

— Marcela asszony, mindenki szereti magát. Szeretnénk, ha ön lenne a  
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foglalkozások vezetője. 

— Én? Hetvenhárom évesen? — nevetett Marcela. 

— Igen. Maga ennek a háznak a lelke. 

Így lett belőle „Marcela néni” — az asszony, aki reményt adott. 

Mentateát főzött, verseket írt, énekelt, mosolygott. 

— Honnan van ennyi ereje? — kérdezte Nicoleta. 

— A könnyeimből, amiket nem akartam többé elsírni. Mosollyá változtattam 

őket. 

Három év telt el. A „Szent Anna” Otthon már nem volt szomorú hely. Az 

újságok ezt írták: „Az idős emberek, akik egy egyszerű nőnek köszönhetően 

újra megtalálták az életet.” 

Marcelát a város is kitüntette. A színpadon csak ennyit mondott: 

— Köszönöm. A legnagyobb elismerés az, hogy még mindig szükség van rám. 

A boldogság nem a fiatalsággal múlik el — csak akkor, ha már nem tudunk 

szeretni. 

 

Egy reggel Marcela csendesen elment álmában. Az éjjeliszekrényen egy cetli 

feküdt: „Ne sírjatok. Csak elmentem, hogy a másik oldalon is meglocsoljam a 

virágokat. Vigyázzatok egymásra. A szeretet soha nem megy nyugdíjba.” 

Irina megtalálta az üzenetet, és sírt — de nem a fájdalomtól, hanem a hálától. 

Folytatta, amit az anyja elkezdett: jött, segített, ültetett, mesélt. 

És így lett egy egyszerű, elfeledett nő sok lélek új kezdetének forrása. Mert 

néha nem kell megváltoztatni az egész világot. 

Elég, ha meglocsolsz egy virágot. És egy szívet. 
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- Szabó Barnabás rovata - 

Kedves Testvérek! 

 

Egy kis érdekességet osztok meg most, mivel január 6-án bezárult a Ferenc 

pápa által meghirdetett szentév. 

A helyes utat kereső emberiségről és a világ átalakulásában irányt mutató 

egyházról beszélt XIV. Leó pápa a jubileumi szentévet lezáró keddi ünnepélyes 

szertartáson, amelynek keretében becsukta a Szent Péter-bazilika szent kapuját. 

Ezzel véget ért a tavalyelőtt december 24-én Ferenc pápa által megnyitott 

szentév, amelynek egyik különlegessége éppen az volt, hogy egymás után két 

pápa vezette. Az ünnepélyes kapuzárást a bazilikában bemutatott vízkereszti 

mise követte. Homíliájában XIV. Leó a remény zarándokainak nevezte azt a 

több millió nőt és férfit, aki a jubileumi évben áthaladt a bazilika szent kapuján, 

átlépett az „egyház küszöbén”. Vatikáni adatok szerint több mint 

harminchárommillió hívő érkezett az utóbbi egy év alatt. 

A pápa úgy vélte, a szentév rámutatott, hogy korunkban a lelki útkeresés sokkal 

erősebb, mint ahogyan azt gondoljuk. A vízkereszt napján a gyermek Jézushoz 

érkezett napkeleti bölcsek, akik ma is léteznek, szintén „olyan emberek, akik 

vállalják saját útjuk kockázatainak kihívását, és egy annyira zavaros világban, 

mint a miénk, szükségét érzik, hogy elinduljanak, keressenek, minden 

elutasítás és veszély ellenére”. 

Egyházközségünk híreiből: 

Szeretettel kérjük híveink segítségét abban, hogy családjaikban és rokoni, 

baráti körükben beszéljenek a keresztség szentségének fontosságáról. A 

keresztség nem csupán az Egyházba való belépés, hanem az Egyház különleges 

ajándéka az ember számára: Krisztusban újjáteremt bennünket, Isten 

gyermekeivé és Krisztus társörököseivé tesz, és lemossa lelkünkről Ádám és 

Éva első bűnének áteredő terhét. 
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Különösen fontosnak tartjuk, hogy a katolikus családokban születő gyermekek 

minél hamarabb részesüljenek e szentségben. Tapasztaljuk ugyanakkor, hogy 

sokakban bizonytalanság vagy félelem él: attól tartanak, hogy a keresztelés 

költségekkel jár, vagy túlzott elvárások kapcsolódnak hozzá. Szeretnénk 

megnyugtatni mindenkit: a keresztség kiszolgáltatása semmilyen költséggel 

nem jár, és feltétele mindössze annyi, hogy legalább az egyik szülő kérje 

gyermeke számára a szentséget. Kérjük ezért híveinket, hogy családi 

beszélgetésekben bátran és szeretettel buzdítsák egymást: a keresztség ajándék, 

kegyelem és alapja a keresztény életnek. 

Ahogyan az előző években, úgy az idei évben is szeretettel kínáljuk felnőtt 

testvéreink számára a keresztségre való felkészítést a katekumenátus 

intézményének keretében. Ez a felkészítés nemcsak a keresztség szentségére 

készít fel, hanem lehetőséget ad az elmaradt szentségek pótlására is 

(elsőáldozás, bérmálás). Az alkalmak minden hónap első szombatján kerülnek 

megrendezésre Bodajkon, a plébánián, 16.00 és 19.00 óra között. A találkozók 

részei a tanítás, a közös elmélkedés és a szentmise. 

Jelentkezni az atyáknál lehet. Az alkalmak 2026. február 7-én elindultak, 

szeretettel várjuk mindazokat, akik felnőttként szeretnének megkeresztelkedni, 

vagy akik az elmaradt szentségeiket szeretnék pótolni. A szentségek 

kiszolgáltatása minden esetben előzetes személyes megbeszélés alapján, 

egyedi elbírálással történik. Kérjük a testvéreket, hogy beszéljenek erről 

családtagjaikkal és ismerőseikkel is, hiszen sokak számára nagy ajándék és 

lehetőség, hogy az elmaradt szentségeket pótolhatják, illetve részesülhetnek a 

keresztség szentségében. 

      Szabó Barnabás 
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Nemzetközi vonatkozású események, évfordulók 
 

Bűncselekmény vagy tragédia volt a Wilhelm Gustloff elsüllyedése? 

 

1945. január 30-án süllyesztette el egy szovjet tengeralattjáró a Balti-

tengeren a többségében második világháborús menekülteket szállító Wilhelm 

Gustloff német hajót. A jeges hullámokban kilencezernél több ember lelte 

halálát, ez a történelem legtöbb áldozatot követelő hajókatasztrófája, amely 

mellett eltörpül még a Titanic balesete is. 

 

Az 1937-ben vízre bocsátott, 208 méter hosszú, 24 méter széles, 26 ezer bruttó 

regisztertonnás hajót a svájci nácik vezetőjéről nevezték el. A négy, 

összességében 9500 lóerős motor hajtotta, kilenc emeletes hajó 15,5 csomós 

(29 kilométeres) óránkénti sebességre volt képes. Először üdülőhajóként 

szolgált, de a második világháború kitörése után kórházhajóvá alakították át. 

 

1945 januárjában a Hannibál hadművelet részeként közel két és félmillió 

német civilt, főként gyerekeket, nőket és öregeket menekített Kelet-

Poroszországból Németországba a közeledő Vörös Hadsereg elől. Ez volt a 

történelem legnagyobb vízi mentőakciója. 

 

A Wilhelm Gustloff 1945. január 30-án mínusz 18 fokos hidegben futott ki 

Gotenhafen (ma: Gdynia, Lengyelország) kikötőjéből, tízezernél is több 

menekülővel a fedélzetén. A hajó útközben hóviharba került, ágyúi és a 

torpedókat észlelő rendszerei befagytak. A védtelen óceánjárót ezután észlelte 

az S-13 jelzésű, járőröző szovjet tengeralattjáró, amely két órán át követte a 

Wilhelm Gustloffot, majd négy torpedót lőtt rá. 

 

A hajót három találat érte, az fedélzeten pedig azonnal kitört a pánik. A 

kapitány kiadta a parancsot a mentőcsónakok leeresztésére, de a rettenetes 

hidegben a csörlők befagytak, így csak kézi erővel tudtak néhányat vízre 

bocsátani. De még ha az összes mentőcsónakot sikerül is vízre tenni és mind 

megtelik, akkor is több ezren maradtak volna hátra a fedélzeten. 

A hajó félóra múlva oldalára dőlt, nem sokkal később pedig egy robbanás 

kíséretében elsüllyedt. 

 

- Kapuváry Tibor rovata - 
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A szerencsétlenségnek legalább kilencezer áldozata volt, közülük ötezer 

gyermek. A sebesült katonáknak esélyük sem volt a menekülésre, sok embert 

a lépcsőkön és a folyosókon tapostak halálra, mások a megdőlt hajóról 

csúsztak a jeges, alig 4 fokos vízbe, ahol néhány percnél tovább senki sem 

maradhatott életben. A mentőhajók összesen 1239 túlélőt találtak. 

 

A Wilhelm Gustloff elsüllyesztését hallgatás övezte. Az összeomló Harmadik 

Birodalomban nem tudósítottak a rossz hírről és a Szovjetunióban sem írták 

meg. Ezután évtizedekig tabunak minősült: a szovjetek nem akarták bolygatni 

a több ezer ártatlan civil halálát követelő esetet, a háborút kirobbantó, 

bűntudattól gyötört németek pedig nem hozták szóba. 

 

Történészek máig vitatkoznak arról, hogy háborús bűncselekmény történt-e, 

avagy olyan szörnyű tragédia, amely a háború óhatatlan velejárója. 

 

A szerzetesek világnapja 

 

II. János Pál pápa 1997-ben nyilvánította a szerzetesek világnapjává február 

2-át, Gyertyaszentelő Boldogasszony ünnepét. A lengyel pápa szerint az 

ünnep célja: hálát adni Istennek a szerzetesi élet ajándékáért, előmozdítani a 

szerzetesség ismeretét és szeretetét, valamint lehetőséget adni a 

szerzeteseknek, hogy egyre inkább rácsodálkozzanak életük szépségére és 

azokra a csodákra, melyeket az Úr bennük és általuk művel az egyház és a 

világ javára. 

 

Buddha megvilágosodásának napja: december 8. 

 

Gautama Sziddhártha (i.e. 563 – i.e. 483.) ismertebb nevén a történelmi 

Buddha vagy Sakjamuni Buddha, a világ legnagyobb vallásának, a 

buddhizmusnak a meghatározó alakja. Az Északkelet-Indiában és Nepál 

határa közelében lévő Kapilavasztu városában uralkodó király fia volt, s a mai 

Nepál területén, Lumbiniben született. Páli nyelven beszélt. 

 

29 évesen családját, feleségét és csecsemő fiát elhagyva az igazság 

keresésének szentelte magát. Több évi aszkézis után rájött, hogy testének 

kínzásával csak elhomályosítja az agyát és nem jut közelebb az igazi 

bölcsességhez, s ezért felhagyott az önsanyargatással. Végül az emberi létezés 

nagy kérdéseivel viaskodva, egy fügefa alatt meditálva rátalált a megoldásra, 

és buddhává, vagyis „megvilágosodottá” lett. Ekkor 35 éves volt. Életének 

hátralévő idejében Észak-Indiát bejárva terjesztette életfilozófiáját. 80 éves 

korában halt meg ételmérgezésben. 
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Magyar vonatkozású események, évfordulók 
 

Az Árpád fürdő története 

 

A Hübner Jenő tervei szerint gyógycéllal épült szecessziós stílusú fürdő 1905. 

december 31-én nyitotta meg kapuit. A hamarosan népszerűvé vált fürdőt a 

Székesfehérvári Kereskedelmi Bank Rt. üzemeltette. A fürdőt az 1920-as évek 

elején alakították át. Ekkor kisebb melléképületek, valamint szálloda, színház 

és étterem épült hozzá, amelyeket 1922. november 15-én nyitottak meg. 1926-

ban, a Várkörút rendezésekor alakították ki a fürdő kerthelyiségét és a nyári 

mozit, forgalom növelési célzattal. Ezt követően kezdeményezték az Árpád 

fürdő gyógyfürdővé nyilvánítását. 

A harmincas évek elején a főváros kivételével összesen hét olyan hely volt az 

országban, ahol ásványvízüzem és gyógyfürdő működött. Ezek közül Balf, 

Parád, Eger és Szolnok csak nyáron üzemelt, s csak Parád és Balf palackozott 

ásványvizet. Egész évben működő gyógyfürdő csak Balatonfüreden és 

Székesfehérváron volt. A város természetes savas gyógyforrásai szénsavas 

fürdőket biztosítottak. A gyógyszálló szolgáltatásai közé tartoztak a sós és 

fenyőfürdők, a természetes lápfürdők, az iszappakolások, a vas tartalmú 

termálfürdők, a kádfürdők és hidegvíz kúrák. A szállóhoz sétány, kert, télikert 

és kávéház is tartozott. 

A fürdő és szálló üzemeltetője az 1930-as években Klein Rezső, aki igyekezett 

vendégeket csalogatni az Árpád Szállóba. Ez azonban nem volt könnyű. 1932 

tavaszán levélben engedélyt kért, hogy a Kossuth utcai részen, a belváros e 

népes utcájára a nyári időszakban 10 asztalt, 40 székkel kihelyezhessen. A 

levélből egyértelműen kiderül, hogy az idegenforgalom fejlesztéséért, a 

vendégek idevonzásáért a szállodavezető sokat tett, ám a nagy áldozatok 

dacára az erőfeszítés nem térült meg oly mértékben, amint várta. A vendéglő 

vezetője azt is kérte a várostól, hogy fürdővendégei plusz szolgáltatásként 

ingyen látogathassák a Zichy ligetet a térzenék alkalmával. A város nem adott 

engedélyt a Kossuth utca felé való „terjeszkedésre”, ám a térzenék ügye 

megoldódott, mivel mindenki számára szabadon látogathatók lettek. Három 

évvel később közterület-foglalási díj ellenében engedélyt kaptak a Várkörút 

felé eső épületrész elé terasz létesítésére. 

1936-ban a szálló és fürdő tulajdonosai az intézmény kibővítését tervezték. 

Hóman Bálintnak, a város országgyűlési képviselőjének, és Csitáry G. Emil 

polgármesternek a támogatása mellett a Belügyminisztérium az OTI alapból 

100 ezer pengő amortizációs kölcsönt folyósított az intézménynek. 1938 

februárjában ismét felbukkan az Árpád fürdő neve a városi iratokban. Az 

ünnepi év közeledtével kötelezték rá, hogy a rossz állapotú homlokzatokat, a 

közveszélyesnek tűnő ajtó és ablakszárnyakat, a várkörúti kerthelyiséget és a 
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pergolákat javíttassa ki, a növényzetet rendezze. A gyógyfürdő nem volt 

könnyű helyzetben, a rá vonatkozó iratok közül több is arról tanúskodik, hogy 

illetékfizetési nehézségekkel küszködött. Ez színvonalának süllyedését is maga 

után vonta. Ráadásul az 1938. évi javítások olyan jelentéktelennek 

bizonyultak, hogy később eljárás indult az intézmény ellen a szálloda cím 

megvonása tárgyában. 

1939-ben a város polgármesterének kérésére az Országos Idegenforgalmi 

Hivatal kiküldöttjei a városba érkeztek, hogy a helyi idegenforgalmi hivatal 

képviselője és a város kiküldöttje jelenlétében a szállót megvizsgálják annak 

elbírálása végett, hogy az intézménytől vészes színvonalesés miatt el kell-e 

venni a szálloda megnevezést. A jelentés gyászos képet fest az Árpád Szállóról, 

amely 1933-ban Országos Magyar Idegenforgalmi Tanácstól még jó vélemény 

kapott! Hét évvel később már elhanyagolt; a bútorok, a padlózat sérült, az 

illemhelyek a szobákhoz hasonlóan kevéssé gondozottak. Az elhanyagoltság a 

szálló étterem részére, sőt a hozzá kacsolódó gyógyfürdő üzem részére is 

jellemző volt. Utóbbi ellen is eljárás indult a gyógyfürdő jelleg megvonására. 

A jelentésből egyértelműen kiderül, hogy csak nagy összegű befektetéssel, 

komoly fejlesztéssel lehet megmenteni a vállalkozást. E véleménnyel a város 

tiszti főorvosa is egyetértett. Az ügy első fokon a szálloda „fogadóvá” való 

lefokozásával végződött ugyan, de a fellebbezéssel élő tulajdonosok időközben 

kijavították a hiányosságokat, így egyelőre még nem veszítették el a szálloda 

cím használatához való jogot. Az iratokból kiderül az is, hogy az épület 

Kossuth utcai részében órás és szőrmeüzlet működött akkor. 

A szálló színvonala ellen ugyan 1941-ben újabb panaszok merültek fel, ám 

1942 decemberében a fürdőt és szállót a város közüzemei vették át, és saját 

kezelésükben kezdték működtetni, a hiányosságokat pótolták, s az intézmény 

megfelelő színvonalúvá vált. 1944 elejére elkészült a szálló földszintjének és 

utcai homlokzatának renoválása is. Az uszoda mellett pinceéttermet 

létesítettek. A korszerűsítési és építési munkák a Fehérvár térségben zajló 

harcokig folytatódtak. 

A II. világháborút követően az Árpád fürdő és szálloda a városi közművekhez 

tartozott. 1946-ban a gyógyfürdő nem üzemelt, csak a 100 személyes 

úgynevezett, „tisztasági fürdő” működött. A háború jelentős kárt okozott a 

szálloda épületében, több szobája megsérült, sőt használhatatlanná vált. 1948 

májusában ismét megnyílt az Árpád fürdő, akárcsak a korábban rendbe hozott 

Árpád szálló. A fürdő 1950-ben rövidebb időre a megyei kórház része lett, 

majd ismét fürdőként, uszodaként működött 1989 szeptemberéig. 

Ezt követően az épület szálló és fürdő része egyaránt üresen állt, és évről évre 

egyre jelentősebben romlott le az állapota. 2005-ben a fürdő magánkézbe 

került, az új tulajdonos a Förhécz „I” Ingatlanfejlesztő Kft. lett, és ezzel 

megkezdődött az épület teljes felújítása, átépítése. A fürdő jelenlegi 

formájában 2010 márciusától várja vendégeit. 

 



 

 

  

Fűszeres feltöltődés – Alapanyagok az immunerősítéshez 

 
A január nem a nagy fogásokról szól, hanem a regenerációról. Az ünnepi 

időszak után a testünk ösztönösen keresi a megnyugvást: a könnyebb ételeket, 

a lassabb tempót és azokat az ízeket, amelyek nemcsak táplálnak, hanem 

erősítenek is. A téli konyha szerencsére tele van olyan egyszerű, olcsón 

beszerezhető alapanyagokkal — gyökérzöldségekkel, hüvelyesekkel, 

gombával és citrusokkal — amelyek természetesen támogatják a szervezet 

megújulását. Ebben az időszakban különösen sokat segíthetnek a 

gyógynövények. Ezek nem csak ízesítik az ételt: évezredek óta használja az 

emberiség őket erősítő, tisztító, melengető hatásuk miatt. A fokhagyma 

természetes „védőpajzs”, a gyömbér felmelegít és segíti az emésztést, a 

kakukkfű tisztítja a légutakat, a kurkuma pedig nyugtatja a szervezetet. A 

fahéj stabilizálja a vércukrot, miközben kellemesen melenget. Tél közepén 

amikor a hideg és a fáradtság könnyen ránk telepszik, ezek a fűszerek szinte 

kézen fogva vezetnek vissza a vitalitáshoz.  Ez a január lehet más, mint a 

megszokott: nem a lemondás, hanem a feltöltődés hónapja. Olyan ételekkel, 

amelyek egyszerűek, táplálóak, és tele vannak olyan fűszerekkel, amelyek 

visszahozzák az energiánkat.  

 

 

Gyömbéres édesburgonyás répakrémleves 

Miért erősítő? A gyömbér és fokhagyma gyulladáscsökkentő, az 

édesburgonya és répa béta-karotinban gazdag, ami támogatja az 

immunrendszert. 

Hozzávalók (6 főre): 400 g édesburgonya, 300 g répa, 1 db hagyma, 3 gerezd 

fokhagyma, 1 ek reszelt friss gyömbér, 1 l zöldségalaplé, 1/2 tk őrölt 

szerecsendió, 1/2 tk őrölt koriander, só, bors, 2 ek kókuszolaj, pirított mandula 

vagy dió a tálaláshoz. 

Hírmondó 28    2026. tél 

- Szunomár Kata rovata - 
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Elkészítés: Az aprított hagymát és fokhagymát olajon pároljuk. Hozzáadjuk a 

reszelt gyömbért, édesburgonyát és répát, pár percig pirítjuk. Felöntjük 

alaplével, sózzuk, borsozzuk, szerecsendióval és korianderrel ízesítjük. Kb. 

20-25 percig főzzük, majd botmixerrel simára turmixoljuk. Ízlés szerint 

hígíthatjuk vízzel. Tálaláskor pirított tökmaggal díszítjük. 

Kakukkfüves fehérbab-leves 

Miért erősítő? A majoranna és a kakukkfű is antibakteriális hatású, a fehérbab 

cinkben és B-vitaminokban gazdag. 

Hozzávalók (4 főre): 200 g kelkáposzta, 1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 

400 g főtt fehérbab, 1 l zöldségalaplé, 1 tk kakukkfű, 1 tk majoranna, só, bors, 

1 ek olívaolaj. 

Elkészítés: Az aprított hagymát és fokhagymát olívaolajon pároljuk. 

Hozzáadjuk a kelkáposztát, babot és felöntjük alaplével. Fűszerezzük és lassú 

tűzön 20 perc alatt összefőzzük. 

Kurkumás vöröslencse-leves  

Miért erősítő? A kurkuma erős antioxidáns és gyulladáscsökkentő, a 

vöröslencse fehérjében és vasban gazdag. 

Hozzávalók (4 főre): 200 g vöröslencse, 1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 

1 ek olívaolaj, 1 tk kurkuma, 750 ml zöldségalaplé, 1 tk reszelt citromhéj, só, 

bors, petrezselyem (díszítéshez). 

Elkészítés: A hagymát és fokhagymát az olívaolajon pároljuk, a kurkumát 

hozzáadva rövid ideig pirítjuk. Felöntjük alaplével, beletesszük a vöröslencsét. 

Sózzuk, borsozzuk és 20 perc alatt megfőzzük. Tálaláskor citromhéjjal, 

petrezselyemmel ízesítjük. 

Kurkumás-gyömbéres csicseriragu spenóttal 

Miért erősítő? A kurkuma és gyömbér gyulladáscsökkentő, a spenót és 

csicseriborsó vasban és fehérjében gazdag. 

Hozzávalók (4 főre): 400 g főtt csicseriborsó, 2 gerezd fokhagyma, 1 ek 

reszelt gyömbér, 1 tk kurkuma, 150 g spenót, 1 ek olívaolaj, só, bors, 

chilipehely, 1/2 citrom leve. 



 

 

  

Elkészítés: Olívaolajon pároljuk a fokhagymát és gyömbért, hozzáadjuk a 

csicseriborsót és kurkumát. 5 percig főzzük, aztán beleforgatjuk a spenótot. 

Sózzuk, borsozzuk, chilipehellyel és citromlével ízesítjük. Melegen tálaljuk. 

Rozmaringos-citromos csirke zöldségekkel 

Miért erősítő? A rozmaring és fokhagyma segíti az emésztést és támogatja az 

immunrendszert, a sütőtök A- és C-vitaminban gazdag.  

Hozzávalók (4 főre): 4 db csirkecomb, 1 ek friss rozmaring, 2 gerezd 

fokhagyma, 1 citrom reszelt héja, 1 kg sütőtök (darabokban), 2-3 fej hagyma 

(negyedelve), 2 ek olívaolaj, só, bors. 

Elkészítés: A csirkecombokat bedörzsöljük fokhagymával, citromhéjjal, 

rozmaringgal, sóval, borssal. A zöldségeket olívaolajjal összeforgatjuk, majd 

sózzuk, borsozzuk. A combokat a zöldségek tetejére helyezzük, és fóliával 

letakarva 180°C-on 40 percig sütjük. Fólia nélkül további 15 percig pirítjuk, 

amíg aranybarna lesz. 

Fűszeres gombaragu árpagyönggyel 

Miért erősítő? A gomba béta-glükánban gazdag, a kakukkfű tisztítja a 

légutakat, az árpagyöngy energiát ad. 

Hozzávalók (4 főre): 400 g vegyes gomba, 1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 

1 tk kakukkfű, 200 g árpagyöngy, 600 ml zöldségalaplé, 2 ek olívaolaj, só, 

bors.                                                                   

Elkészítés: Az árpagyöngyöt sós vízben 20-25 percig főzünk. Az aprított 

hagymát és fokhagymát olívaolajon pároljuk. Hozzáadjuk a gombát és 

kakukkfüvet, további 5-7 percig pirítjuk, majd összekeverjük a főtt 

árpagyönggyel. Sózzuk, borsozzuk. Önmagában könnyű vacsora, de kiváló 

köret lehet halfilé mellé. 

Fahéjas sült alma dióval 

Miért erősítő? A fahéj stabilizálja a vércukrot, a dió és alma antioxidánsokban 

gazdag. 

Hozzávalók (4 főre): 4 db alma, 4 ek aprított dió, 2 ek zabpehely, 2 ek méz, 1 

tk fahéj, natúr joghurt vagy ricotta.    
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Elkészítés: Az almákat meghámozzuk, magházát eltávolítjuk. A keletkezett 

mélyedésbe töltjük a dió, zabpehely, méz, fahéj keverékét. 180°C-on 20-25 

percig sütjük, tálaláskor joghurttal vagy ricottával kínáljuk. 

Kardamomos chia puding 

Miért erősítő? A kardamom és gyömbér emésztést támogató, a chia omega-

3-ban gazdag. 

Hozzávalók (4 főre): 4 ek chia mag, 400 ml tej, 1-2 tk méz, 1/2 tk őrölt 

kardamom, bio narancs reszelt héja, 1-2 tk reszelt gyömbér (aki szereti), friss 

narancskocka a díszítéshez.      

Elkészítés: A chia magot keverjük bele a tejbe, mézzel, kardamommal, 

narancshéjjal és gyömbérrel ízesítjük, hűtőben egy éjszakát hagyjuk sűrűsödni. 

Tálaláskor friss narancskockával díszítjük. 

Fűszeres forró almás ital 

Hozzávalók (2 pohárra): 400 ml almalé, pici reszelt gyömbér, 1/2 tk fahéj, 2 

szem szegfűszeg, méz és friss citromlé (ízlés szerint).  

Elkészítés: Az almalét és a gyömbért kis lángon felmelegítjük, hozzáadjuk a 

fahéjat és szegfűszeget, pár percig főzzük, majd lehúzzuk a tűzről. Ha már 

kicsit hűlt, friss citrommal és mézzel ízesítjük. Tálaláskor almakarikával 

díszíthetjük. 

 

 

Mindenkinek konyhai sikerekben bővelkedő, 

harmonikus 2026-os évet kívánok! 
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GYERMEKRAJZ PÁLYÁZAT – „TAVASZ SÖRÉDEN” 

 

Szeretettel várjuk a sörédi gyermekek rajzait „Tavasz Söréden” 

témában. 

Rajzold le, hogyan éled meg a tavaszt a faluban: virágzó kertek, játék a 

szabadban, napsütés, vidám pillanatok! 

Korcsoportok: óvodás / alsó tagozatos / felső tagozatos 

 

Leadási határidő: 2026.03.15. 

 

A befotózott vagy beszkennelt képeket az alábbi email címre küldjétek: 

szavai.szabina@gmail.com 

 

Rajz alatti egységes felirat: 

• név / életkor 

• óvoda / alsó tagozat / felső tagozat 

 

Díjazás: a legszebb rajzok megjelennek a Sörédi Hírmondó tavaszi 

számában. 

 

 

Minden pályázót szeretettel várunk! 

 

- Németh-Szávai Szabina rovata - 


